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Vanhusneuvoston kokous 3.9.2026 poytakirja

Aika

3.9.2026 klo 13 — 15.06

Paikka Valtuuston istuntosali (Rauhankatu 3)

Lasna

Asta Juvonen, Heinolan Elakkeensaajat ry

Tuula Kaukonen, Heinolan seniorit ry

Marja-Leena Koskimaa, Elakeliiton Heinolan yhdistys ry

Martti Rauhala, Heinolan seudun Senioriopettajat ry (puheenjohtaja)
Pirjo Rautaoja, Heinolan Sosiaali- ja terveyskontakti (SoTeKo)

Virpi Saarenpaa, SPR:n Heinolan osasto

Tarja Warpenius

3. sektorin edustajat:

Satu Kauhajarvi, diakoniatyontekija, Heinolan seurakunta

Kaija Jarvinen, kaupunginhallituksen edustaja 14.30 saakka

Heinolan kaupunki:

Liisa Koski-Lukkari, hyvinvointijohtaja, hyvinvointipalvelut palvelualue paikalla
13.51-14.30

Ossi Arvela, tapahtumatuottaja, Yhteiset palvelut 14.30 saakka
Jari Hamalainen, katu- ja verkostomestari, Kaupunkiymparist614.30 saakka

Heidi Prauda-Knuutila, hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen asiantuntija
paikalla 13 — 13.56

Laura Lahtinen, palveluasiantuntija, hyvinvointipalvelut (sihteeri)

Heinolan kaupunki

PL 1001, 18101 Heinola, asiakaspalvelu: Kauppakatu 4, Heinola
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. Kokouksen avaus

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00 ja esitteli koosteen
vanhusneuvoston tehtavista ja vaikutuskulmista. Varhaisessa
valmisteluvaiheessa mukanaolo on tarkeaa.

. Lasnaolijoiden toteaminen

Lasnéaolijat todettiin.

. Tyojarjestyksen hyvaksyminen

Hyvaksyttiin.

. Poytakirjantarkastajan valinta
Pdytakirjantarkastajaksi valittiin Pirjo Rautaoja.

. Palvelualueiden ja 3. sektorin ajankohtaiset asiat

- Heinolan hyvinvointisuunnitelmaa 2026-2029 esitteli Heidi
Prauda-Knuutila: Kunnilla on lainsaadanndllinen vastuu
edistda asukkaiden hyvinvointia ja terveytta. THL suosittaa
etta olisi yksi asiakirja, ja hyvinvointisuunnitelma onkin yksi
kokonaisuus ja se perustuu mm. Heinolan kaupungin
strategiaan. 7 tavoitetta, 4 teemaa. Han esitti myds huolen
jarjestdjen ja 3.sektorin toimijoiden rahoituksesta, tekevat
tarkeaa tyota, STEA:n rahoitus huolettaa (diaesitys liitteena).

- Ikaihmisten hyvinvointikysely, vastaajia vahemman kuin 2023,
kirjaston vaistdssa olon (iso osa vastauksista tullut kirjastosta)
ja paperivastausten maaran vaikutus. Tulokset liitteena.
Kirjasto on oikea ihmisten kohtaamispaikka, milloin kirjasto
palaa omiin tiloihin (Martti)? Asia tulee kasittelyyn vasta 2027,
joten asiasta ei ole viela tietoa (Heidi). Onko verrokkikuntaa
hyvinvointikyselyyn? (Martti) Harva kunta tekee kyselyja,
vaikea verrata muihin kuntiin. Tiettyja asioita voi verrata siita,
miten tehdaan hyvinvointity6ta kunnassa. Hytekertoimia
verrataan, Heinolassa hyva, Paijat-Hameen paras.
Palveluiden I6ytymisessa ja palveluista viestimisessa
parannettavaa (Heidi). Kuinka hyvin on paasty
Hyvinvointialueen kanssa yhteistydhon, ettei tehda
paallekkaisia asioita? (Virpi) Hyvaa yhteisty6ta ja hyvat
rakenteet, kaytannon tasolla on viela hakemista joissain

Heinolan kaupunki
PL 1001, 18101 Heinola, asiakaspalvelu: Kauppakatu 4, Heinola
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asioissa. Kuntia tiedotetaan, kun pitaisi keskustella ensin.
Yhdyspintaneuvottelukunnassa toive dialogisuudesta. (Heidi)
Elinymparistdon vaikuttaminen — minkalaisiin asioihin ja
palveluihin vastaajat haluaisivat olla vaikuttamassa? (Kaija) Ei
noussut vastauksissa suoraan tahan. THL Osallisuuskyselysta
tulee nama kysymykset, joten tuo mittari puuttuu. (Heidi)
Vastaaijia vain pieni osa heinolalaisista ikdihmisista, tulokset
hyvia, ja heikompiosaisten vastauksia ei mukana ole.
Elakelaisjarjestoja voisi osallistaa. (Marja-Leena) Saamme
tietoa muutakin kautta, emmeka saavuta kyselylla
heikompiosaisia, mika on se vayla milla tavoitetaan myos
heidat. Vuokrataloille viestia esimerkiksi liikkuvasta
senioripisteesta? (Heidi) Voisiko vanhusneuvoston kokoukset
olla avoimia kaikille? Tapahtumia muutaman kerran vuodessa,
yhteista aikaa, joka vahentaa yksinaisyytta. (Kaija)
Myohemmin kokouksessa keskustellaan vanhusten viikosta ja
pidetaan mielessa avoin kokous. (Martti)

Rollaattoriralli — keskustelua esteettomyydesta,
pysakointikulttuurista. Nostot: Kauppakatu-Siltakatu valojen
nopeus, asemalta pain Siltakatu/Tommola risteysalueen
nakyvyys heikko.

Liisa Koski-Lukkari esitteli Hyvinvoinnin palvelualueen
vastuualueen ja kertoi kaupungintalon tilanteesta ja tyotilojen
uudelleen jarjestelyista seka kertoi museoiden ja kesateatterin
merkittavyydesta. Lintuhoitolamme on ammattimaisesti
hoidettu. Talousarviovalmistelu kaynnissa, siihen liittyy
vahvasti my6ds muutosohjelma. Elakoitymiset tuovat
henkilokulusaastoja, henkilostosuunnittelu aloitettu, vaatii
tyojarjestelyja.

Ossi Arvela: rollaattorirallissa oltu mahdollistamassa, naytti
onnistuneelta tapahtumalta, ihmiset viihtyivat ja olivat liikkeella
sankoin joukoin. Kulttuuria palvelutaloihin 13.10. tulossa,
vierailut 2 kohteeseen (Heinola 250 v). lllalla myds WPK-
talolla. Vanhustenviikon juhlasta pidetty palaveria, esiintyjat
sovittu. WPK-talon esteettomyydesta kesan kokemukset —
pyoratuoliasiakkaat on saatu palveltua
asiakaspalvelupisteessa seka kesateatterissa. Erityisryhmilta
saatu hyvaa palautetta ennakkojarjestelyista. Esteettomyys
toteutuu hyvin.
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- Jari Hamalainen: viherpalvelupuolelle on tullut toiveita
penkeista — penkkeja on lisatty. Ihmiset ovat olleet suoraan
yhteydessa. Kasvimaiden koneelliseen muokkaamiseen tulee
pyytaa laheisten apua, kaupunki ei tee. Isidisen rannalle on
tehty esteetdn polku, kylayhdistys haluaa hoitaa luonnonpolun.
Pusikoita on raivattu. Sataojan luontopolun parkkipaikkaa on
paranneltu ja suurennettu. Tahtiniemen sillan alitusta on
OSBU-rahalla ojitettu, ettei vetta kerry sillan alle. Ojien yli on
tehty myo0s siltoja. Meluvalli on valmistunut. Prisman
valmistuminen kevaalla 2027 maaliskuussa, jos aikataulussa.
Jakalatien ja Vuohiniementien kunnallistekniikan uusiminen
alkanut, haittaa liikkennetta jonkin verran. Routavaurionkorjaus
Pirttiniementiella valmis. Kaakontien kevyentien paallystystyo
todennakoisesti valmis tana vuonna. Maaherrankadun
vinopysakainti valmistuu tana syksyna. Kuituverkkojen
rakentaminen (eri operaattorit) aiheuttaa hairiéta liikkumiseen,
samoin kaukolamporakentaminen (keskusteltu Loimua/ Uusi-

Uitto) jatkuu ainakin syksyyn. Jyrangonkadun,

Tamppilahdenkadun ja Keskuskadun saneeraus alkamassa.
Asukkaiden toiveiden mukaan asetetaan nopeusnayttotauluja,
tuloksia analysoidaan, etta tarvitaanko liikenteellisesti
muutoksia. Palautekanavan kautta tavoittaa parhaiten,
suoraankin voi soittaa kaupunkiymparistodn. Tommolan silta,
tapahtuuko sille jotain? Ruosteisia tolppia ym. (Marja-Leena)
Rahoja siirretty eteenpain, voi olla ensi vuonna edessa.
Ratakadulle olemassa alustava suunnitelma. (Jari)
Maaherrankadun 30 km rajoitus, puistossa karsittu
ylimaaraista puustoa, nakyvyys parantui, kiitoksia! (Tuula)
Pikijarventien paallystys ei ole mahdollista talla hetkella.

- SRK seurakuntavaalit, marraskuun alussa ennakkoaanestys
mahdollista. Rokkatempaus ensi kuussa torilla. Tie ristille -
katunaytelma kevaalla paasiaisen tienoilla, vapaaehtoisia
haussa. Ensi sunnuntaina on vapaaehtoisten siunaus ja sen
jalkeen turvallisuuskoulutus. Syyskuun lopulta alkaen
keskiviikkoisin on vapaaehtoisten koulutusta (Jyrankola, srk,
kaupunki). llman vapaaehtoisia jaisi moni tapahtuma
tekematta. Kohtaamispaikkoja aikuisille -esite saatavilla,
soppatorstait, lamminruokailu, kirkonkylassa keskiviikkoisin
lounas. Esitteita saatavilla. Kirkonkylan seurakuntatalolla
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kerran kuussa vanhemman vaen virkistyspaivat. 2.10.
jarjestopiste Heinolan torilla liikkuvan senioripisteen kanssa.

6. Hyvinvointialueen vanhusneuvosto

kasitelladn kohdissa 7, 8 ja 10

7. Vanhusten viikko 5.-11.10. ja juhla 8.10. WPK-talolla

viikkon teemana Arjen kohtaamiset

maakunnista bussikyyditys Lahden kaupungin paajuhlaan
Ristin kirkkoon Ritva Oksasen konserttiin, mutta se on samaan
aikaan kuin meidan oma juhlamme. Paikallisjuhlamme on
prioriteetti.

ke 7.10. klo 10-13 WPK-talolla SeniorSurf — digipalvelut tutuiksi
ke 7.10. klo 14-16 WPK-talolla Ikaantyvien yliopiston
verkkoluento: Miksi kaikki on niin vaikeaa? Turvallinen asiointi
digimaailmassa. Dipl. Ins., tietokirjailija Petteri Jarvinen

to 8.10. klo 11-16 vanhuksille vapaa paasy
kaupunginmuseon Muuttuva Heinola -nayttelyyn. Tervetuloa!

to 8.10 klo 13 Vanhustenviikon juhla WPK-talolla.
Vanhustenviikon juhla kestaa n. 1 tunnin. Juhlaan on varattu
lyhyt (max 10min) avauspuheenvuoro
vanhusneuvostolle. Miten tehddan vanhusneuvosto
nakyvaksi? Puheenjohtajan tervehdys. Vanhusneuvosto saa
juhlassa kasvot.

Heinolan seurakunta jarjestaa ohjelman ja teemana on
Muistojen bulevardi sanoin ja savelin. Muusikkoina toimivat
Ursula Auvinen ja Antti Adrimaa, juontajana Risto Auvinen.
Kahvit alkavat klo 14. Juhlaa ovat olleet jarjestamassa
Jyrankola, Heinolan srk ja kaupunki. Jyrankolan vapaaehtoiset
auttavat kahvituksessa.

Juhlavuoden kunniaksi jarjestetaan "Lukumaraton Heinola 250
v." 9.10.2026 kello 9.00 - 10.10.2026 kello 10.00 valisena
aikana. Tapahtumassa luetaan heinolalaislahtoisten kirjailijoiden
teoksia, lukijoina tunnettuja paikkakuntalaisia.
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8. Kaupungin toimielimissa kasiteltavan ikaantyneisiin liittyvan
tiedon seuranta ja mahdolliset lausunnot

kaupunginhallitus (Martti Rauhala) muutosohjelma II, mika sen
tilanne on? Miten vaikuttaa vanhusten elamaan?
Vanhusneuvosto kuulisi mielellaan asioista, jotka vaikuttavat
ikdihmisten arkeen. Selvitys seuraavaan kokoukseen
toiveena. Kaava-asioissa Lahdessa pyydetaan lausuntoa
vanhusneuvostolta, muissa kunnissa ei juurikaan.
Talousarviovalmistelu meneillaan, meidan talousarvio pitaisi
sisallyttaa tuohon. Haluaisimme vaikuttaa maakuntakaavaan
myos.

kaupunkiymparistolautakunta (Tuula Kaukonen) elokuun
kokous — Niemelanrannan kaava mietityttaa, lahimetsa,
luontoarvoja, virkistysalue. Kaava on esitelty WPK-talolla, ja
siihen on saanut antaa mielipiteita, ja edelleen saa jattaa
mielipiteitda. Nakyvilldolo paattyy 1.10. Lausuntopyyntoihin
pitaisi lisatd vanhusneuvosto kaava-asioissa (Asta)
Neuvostona edustamme ikaihmisia ja kansalaisia, jotka eivat
itse pysty lausumaan. (Tarja)

hyvinvoinnin edistamisen lautakunta (Marja-Leena Koskimaa)
ei uutta Heidin ja Liisan jalkeen

9. Vaikuttamistoimielinten toimintasaanto

Puhe- ja lasnaolo-oikeus kunnan luottamuselimissa (vammais- ja
vanhusneuvoston puheenjohtajiston 27.8. pidetyn palaverin
ehdotus kokoukselle) esiteltiin. Kokous on hyvaksynyt ryhman
tekeman aloitteen. Aloite liitteena.

10. Tiedotusasiat

Vanhusneuvostojen yhteisen tapahtuman suunnittelu:
Hyvinvointialueen vanhusneuvosto paatti, etta
vanhusneuvostojen yhteisen tapahtuman suunnittelutilaisuus
jarjestetdan Teams-yhteydella 16.9.2026 klo 14.00-15.30.
Heinolan vanhusneuvosto osallistuu keskusteluun yhteisesta
kokoustilasta. Jos osallistuu omalla koneella, niin saa Teams-
linkin. Laura varaa tilan ja tiedottaa.
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Muut asiat

Esteettomyysmarssi Unelmien Heinolan yhteydessa, palaute:
esteettomyysteltta yksinkertainen ja toimiva, marssia ei
sinansa ollut, mutta rata jossa sai kokeilla. Kahvitilaisuus
Kivalterin puutarhassa oli hieno paikka missa tavata.

Kokousten rakenne, viranhaltijat kutsuttuina? Kooste on hyva,
tietoa saadaan esimerkiksi tapahtumista, miinusta on se, etta
kokous venyy. Varsinaisen vanhusneuvoston asian kasittelyyn
jaa liian vahaan aikaa. Tiedotusasiat tiiviisti (esimerkiksi 20
min yhteensd) vanhusneuvostolle kokousten aluksi heti
avauspykalien jalkeen, sitten voi poistua. Tarvitsemme tietoa
kuitenkin. Kokoonnumme jatkossa klo 13 — 15.

Sinilahteeseen toteutettavan ikaantyneiden
palveluasumiskohteen rakennustyot — sielta kysyttiin onko
vanhusneuvosto kiinnostunut antamaan lausuntoa ja
kuulemaan missa mennaan. Seuraavan kokouksen alkuun
pyydetaan kertomaan rakennustoista.

Vie vanhus ulos -kampanja 7.-20.9.2026 lkainstituutilta —
haaste lahetetty sahkdpostilla jasenille.

19.11. kokoukseen Tarja, Martti ja Asta toimintasuunnitelman
valmistelu (Heidin nostot + hyvaksytty toimintasuunnitelma
rungoksi)

12.Seuraavat kokoukset

19.11.2026
4.2.2027
29.4.2027

13.Kokouksen paattaminen 15.06

Heinolan kaupunki
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Vastaanottaja: Heinolan kaupunginvaltuusto

Asia: Hallintosadnnon muuttaminen

Heinolan kaupungin vammais- ja vanhusneuvoston yhteinen

aloite puhe- ja lasndolo-oikeudesta toimielimissa

Aloitteen taustaa

Vaikuttamistoimielinten tehtavat maaritellaan Kuntalaissa (410/2015) erityisesti sen 26, 27 ja 28
§:ss4a, joiden mukaan niiden keskeisena tehtavana on toimia edustamiensa vaestéryhmien
osallistumis- ja kuulemiskanavina kunnallisessa paatoksenteossa.

Uusi kuntalaki vahvistaa vaikuttamiselinten aloiteoikeutta seka antaa vaikuttamiselimille aidon
mahdollisuuden vaikuttaa toiminnan suunniteluun, valmisteluun, toteuttamiseen ja seurantaan.

Vaikuttamistoimielimille (kuten nuorisovaltuustoille, vanhusneuvostoille ja vammaisneuvostoille)
pitda lain mukaan taata todelliset vaikutusmahdollisuudet ja toimintaedellytykset kunnissa.

Puhe- ja lasndolo-oikeus kunnan toimielimissa

Vaikuttamistoimielimilla (kuten nuorisovaltuustoilla, vanhusneuvostoilla ja vammaisneuvostoilla) ei
ole lakisaateista automaattista puhe- ja lasnaolo-oikeutta kunnan toimielimissa, vaan oikeus
perustuu kunnan omaan hallintosaantoon.

Hallintosdanto: Kunta voi kirjata hallintosdantoonsa, etté vaikuttamistoimielimen edustajilla on
oikeus olla I1&dsna ja kayttdd puheenvuoroja tiettyjen lautakuntien tai valtuuston kokouksissa.

Aloite:

Hallintosaannon muuttaminen

Heinolan kaupungin vammais- ja vanhusneuvoston aloite puhe- ja lasn&olo-oikeudesta kunnan
toimielimissa

Neuvostot katsovat puhe- ja lasndolo-oikeuden lisdavan vaikuttamistoimielinten lain tarkoittamaa
todellista vaikuttavuutta kunnan paatdksenteossa.



Heinolan kaupungin hallintosaantéon kirjataan vammais- ja vanhusneuvoston erikseen nimetyille
edustajille puhe- ja lasnaolo-oikeus kaupunginvaltuuston, kaupunkiymparistélautakunnan ja
hyvinvoinnin edistamisen lautakunnan kokouksissa.

Vammaisneuvoston kokous
10.9.2026

§6

Vanhusneuvoston kokous

3.9.2026
§9

Heinolassa xx
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