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vko 22; 25.-30.5.26 

vko 22; 25.-30.5.26 KASVISRUOKALISTA 

 
MA 

Kiinalainen possukastike 

Täysjyväriisi  

Salaatti 

Kiinalainen papukookoskastike  

Täysjyväriisi  

Salaatti  

 
TI 

Uunilohi 

Perunat 

Salaatti 

  

Kukkakaali - kookosvuoka  

Perunat  

Salaatti  

 
KE 

Nakit 

Perunasose 

Salaatti,  
Sinappi, ketsuppi 

Kasvisnakit  

Peruna sose   

S alaatti  

Sinappi, ketsuppi  

 
TO 

Lasagne 

Lämmin kasvis 

Salaatti  

Härkislasagne  

Lämmin kasvis  

Salaatti  

 

 
PE 

Kasvissosekeitto 

Grahampiirakka 

Raejuusto Paahdettu kikherne 

Hedelmä 

Kasvissosekeitto  

Kasvis graham piirakka  

Raejuusto  

Paahdettu kikherne  

Hedelmä  

                   Koululounas sisältää ruokajuoman, leivän ja levitteen.  
LA Jäätelötuutti 


