PAIVAKOTIEN RUOKALISTA 2024-2025

VIIKKO 23 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
2.-6.6.
Ruishiutalepuuro Ohrahiutalepuuro Vehnahiutalevelli Kaurahiutale- 2-viljanvelli
AAMUPALA | Hedelmasose Marjasose Tuoremehu lesepuuro Juurespala
Vihannes Vihannes Vihannes Tuoremarjahillo Vihannes
Vihannes
Possukastike Lohimurekepihvit Nakit Lasagne Kasvissosekeitto
LOUNAS Perunat Perunat _ Perunasose Salaatti Grahamlihapiirakka
Salaatti Juusto-tillikastike Salaatti RaeiLUsto
Salaatti Sinappi, ketsuppi JUUs
Hedelma
VALIPALA | Mehukeitto Hedelmalajitelma Mansikka- Paarynakiisseli Marjasmoothie
Murot Leipa raparperipiirakka Vihannes/juurespala | Vihannes/juurespala
Vihannes/juurespala | Juusto Vaniljakastike

Vihannes/juurespala

Vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipaa, levitetta ja raikasta ruokajuomaa




PAIVAKOTIEN RUOKALISTA 2024-2025

Vihannes/juurespala

Vihannes/Juurespala

Tuoremarjahillo
Vihannes/juurespala

Juusto
Vihannes/juurespala

VIIKKO 24 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
9.-13.6.
Vehnahiutalepuuro Jogurtti sapere Kaurahiutalepuuro 4-viljan velli Ohrahiutalepuuro
Mehukeitto (marja- / Marjasose Hedelma Hedelmasose
AAMUPALA | Vihannes hedelmasose) Vihannes Vihannes Vihannes
Juurespala
Vihannes
Makkarakastike Jauhelihakeitto Tonnikalapasta Jauhelihapihvit Broilerikeitto
LOUNAS Perunat Ruisleipa Lammin kasvis Perunat Sampyla
Salaatti Tuorejuustolevite l i Kastike Vihannes
Vihannes Salaatti Salaatti Mehujaa / Jaatelo
VALIPALA | Hedelmaisalaatti Persikkakiisseli Ohukaiset Perunarieska Vatkattu

aprikoosipuuro
Vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipaa, levitetta ja raikasta ruokajuomaa




PAIVAKOTIEN RUOKALISTA 2024-2025

VIIKKO 25 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
16.-20.6.
Ruishiutalepuuro Kaurahiutalepuuro 2- viljan puuro Riisipuuro
Hedelmiasose Marjasose Tuoremarjahillo Kaneli & sokeri
AAMUPALA | Vihannes Vihannes Vihannes Vihannes
Sitruunainen Yrttibroilerikastike Porkkanapihvit Nakkikeitto
LOUNAS l;zlrilﬁgie Taysjyvariisi Perunat \S/?hrzgzéas JUHANNUSAATTO
X ) A i i Lemonjuustokastike | . T =7
Yrttitarhankastike Lammin kasvis ) ) ) Jaatelopuikko
(pienille lammin Salaatti Fetajuustosalaatti
kastike) Mustaherukkahillo
Salaatti
VALIPALA | Marjat Ruusunmarjakiisseli | Marjakiisseli Riisipiirakka
Vaniljakastike Vihannes/juurespala | Vihannes/juurespala | Hedelma

Vihannes/juurespala

vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipai, levitetta ja raikasta ruokajuomaa




PAIVAKOTIEN RUOKALISTA 2024-2025

VIIKKO 26 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
23.-27.6.
4-viljanpuuro Mannavelli Vehnahiutalepuuro Kaurahiutale- Riisihiutalevelli
Mehukeitto Tuoremehu Hedelmasose lesepuuro Juurespala
AAMUPALA | Vihannes Vihannes Vihannes Tuoremarjahillo Vihannes
Vihannes
Kinkkukiusaus Jauhelihakeitto Pinaattiohukaiset Liha- Kalapyorykat
LOUNAS Salaatti Ruisleipa Perunasose makaronilaatikko Perunat
Vihannes Salaatti Salaatti Juusto-tillikastike
. . Ketsuppi Salaatti
Hedelma Raejuusto
Puolukkahillo
o © o
VALIPALA | Grahamlihapiirakka | Suklaakiisseli Aurinkokiisseli Marjakeitto Ohukaiset

Hedelma
Vihannes/juurespala

Vihannes/juurespala

vihannes/juurespala

Kasvis-
juureslajitelma

Tuoremarjahillo
Vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipai, levitetta ja raikasta ruokajuomaa
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Vihannes/juurespala

Vihannes/juurespala

Vihannes/juurespala

VIIKKO 27 MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI
30.6.-4.7.

Ruishiutalepuuro Ohrahiutalepuuro Vehnahiutalevelli Ruishiutalepuuro 4-viljan puuro

Hedelmiasose Marjasose Leikkele Tuoremarjahillo Marjasose
AAMUPALA | Vihannes Vihannes Vihannes Vihannes Vihannes

Possukastike Lohipydrykat Uunimakkara Lasagne Kasvissosekeitto
LOUNAS Perunat Perunat Perunasose Salaatti Grahampiirakka

Salaatti Juusto-tillikastike Salaatti Raejuusto

Salaatti Sinappi, ketsuppi Hedelma
© e ©: © ©

Mehukeitto Hedelmalajitelma Mansikka- Paarynakiisseli Perunapiirakka
VALIPALA | Maissihiutale / Leipa raparperipiirakka Vihannes/juurespala | Juusto

murot Juusto Vaniljakastike Vihannes/juurespala

Jokaisella aterialla on tarjolla tuoretta paikallista leipa3, levitetta ja raikasta ruokajuomaa.




