KOULURUOKALISTA 2024-2025

vko 18

28.4.-
2.5.

vko 19
5.-9.5.

"Yllatys
ruoka-
viikko”

vko 20
12.-
16.5.

MAANANTAI

Possukastike
Perunat
Salaatti

Hot dog
Salaattipdyta
Jaateldpuikko

Lihapyorykat
Perunat
Kastike
Salaatti

THSTAI

Lohimurekepihvit /

lohipyorykat

Perunat
Tilli-kermaviilikastike
Lammin kasvis @
Salaatti Ko

Liha-makaronilaatikko
Salaatti
Ketsuppi

Mango-
appelsiinibroilerikastike
Taysjyvariisi

Lammin kasvis

Salaatti

Mustaherukkahillo  {(Q)*

ens kaveons, 150 ELAMA

KESKIVIIKKO

Uunimakkara
Perunasose
Salaatti

Sinappi, ketsuppi
MunkKi

Sitruunainen kalaleike
Perunat
Yrttitarhankastike
Salaatti

Porkkanapihvit
Perunat
Lemonjuustokastike
Fetajuustosalaatti

aens kaveons, 150 ELAMA

TORSTAI

VAPPU

Tortillat

Liha- ja kasvistayte

Salaattipdyta

Jauhelihakeitto
Ruisleipa

Vihannes
Hedelméa

PERJANTAI

VAPAA

Kasvissosekeitto
Grahamlihapiirakka
Raejuusto
Korvapuusti

Pyttipannu
Salaatti
Ketsuppi
Sinappi

Koululounas sisaltda ruokajuoman, leivan ja levitteen



KOULURUOKALISTA 2024-2025

MAANANTAI THSTAI
Kebabkiusaus Nakkikeitto
Lammin kasvis Sampyla
Salaatti Tuorejuustolevite
vko 21 Vihannes
19.- Hedelméa
23.5.
Kasviskepukat tai Hernekeitto
kasvispyorykat Juusto
ko 2o | Perunat Sinappi
26.- Lemonjuustokastike Pannukak_ku :
. . Tuoremarjahillo
315 Raejuustosalaatti

ens kaveons, 150 ELAMA

KESKIVIIKKO

Porkkana- ja
pinaattiohukaiset

Perunasose
Kalkkunaleikkele
Salaatti
Puolukkahillo

Sitruunainen
broileripasta

Salaatti

aens kaveons, 150 ELAMA

TORSTAI

Liha-makaronilaatikko
Salaatti
Ketsuppi

HELATORSTAI

PERJANTAI

Kalapuikot

Perunat
Tilli-kermaviilikastike
Salaatti

Kalakeitto
Ruisleipa
Vihannes
Hedelma

<

LAUANTAI
Jaatelo

Hyvaa kesalomaal!

Koululounas sisaltda ruokajuoman, leivan ja levitteen



