KOULURUOKALISTA 2024-2025
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7.-11.4.

MAANANTAI

Possukastike
Perunat
Salaatti

Jauhelihakastike
Pasta
Salaatti
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Sitruunainen kalaleike
Perunat
Yrttitarhankastike
Salaatti
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THSTAI

Lohimurekepihvit
Perunat
Tilli-kermaviilikastike
Lammin kasvis
Salaatti

Ohrasuurimopuuro
Tuoremarjakeitto
Kalkkunaleike
Ruiskala

Vihannes
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Jauhelihakeitto
Ruisleipa

Vihannes
Hedelméa
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ens kaveons, 150 ELAMA

KESKIVIIKKO

Nakit
Perunasose
Salaatti

Sinappi, ketsuppi
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Tonnikalapasta
Lammin kasvis

Salaatti
Porkkanapihvit
Perunat
Lemonjuustokastike
Fetajuustosalaatti
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TORSTAI

Lasagne
Salaatti
Ketsuppi
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Jauhelihapihvit
Perunat
Kastike
Salaatti

Liha-makaronilaatikko
Salaatti
Ketsuppi

PERJANTAI

Kasvissosekeitto
Grahampiirakka
Raejuusto
Hedelma

Broilerikeitto
Sampyla
Vihannes
Mehujaa / Jaatelo
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Pyttipannu
Salaatti
Ketsuppi
Sinappi

Koululounas sisaltda ruokajuoman, leivan ja levitteen



KOULURUOKALISTA 2024-2025

vko 16
14.-
18.4.

vko 17
21.-
25.4.

MAANANTAI

Kebabkiusaus
Salaatti

2. PAASIAISPAIVA

TIHSTAI

Nakkikeitto
Sampyla
Tuorejuusto
Vihannes
Hedelma

Kasviskepukat tai
kasvispyorykat
Perunat
Lemonjuustokastike
Raejuustosalaatti

aens kaveuns, 150 ELAMA

KESKIVIIKKO

Porkkana- ja
pinaattiohukaiset

Perunasose
Kalkkunaleikkele
Salaatti
Puolukkahillo

Makkarakastike
Perunat
Salaatti
Ketsuppi
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TORSTAI

Hedelméainen
broilerikastike

Taysjyvariisi
Salaatti
Mustaherukkabhillo
Mangokakku

Broileripasta
Salaatti

PERJANTAI

PITKA PERJANTAI

Kalakeitto
Ruisleipa
Vihannes
Hedelma

Koululounas sisaltda ruokajuoman, leivan ja levitteen



