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16.11.2023
Vanhusneuvoston kokous
Aika: torstai 16.11.2023 klo 13.00 — 15.00
Paikka: Valtuustosali

Paikalla: Hannu Jokinen, Heinolan Elakeldiset ry
Pekka Kantanen, Elakeliiton Heinolan yhdistys ry (puheenjohtaja)
Riitta Lehtinen, Heinolan Eldkkeensaajat ry
Helga Nurminen-Ekholm, Heinolan seudun omaishoitajat ry (- klo 14.00)
Martti Rauhala, Heinolan seudun Senioriopettajat ry
Seppo Sormunen, Heinolan Rintamaveteraanit ry
Markku Sorsa, Heinolan Sosiaali- ja terveyskontakti (SoTeKo)
Anja Vali-Torala, Heinolan seniorit ry

3. sektorin edustajat:
Sirkku Taskinen, hoivapalvelujohtaja, Jyrankélan Setlementti

Kirsi Lehtimaki, kaupunginhallituksen edustaja (klo 13.03 — 14.55)

Toimialojen edustajat:

Hanna Hurmola-Remmi, hallinto- ja kehitysjohtaja, Yhteiset palvelut -toimiala
(teams-vierailu — klo 14.40)

Laura Montonen, viestinnan asiantuntija, Yhteiset palvelut -toimiala
Riitta Koskinen, museonjohtaja, Virikkeellinen elama, Hyvinvointitoimiala
Keijo Houhala, teknisen toimen johtaja, Tekniikkatoimiala/ Lupa ja
valvontatoimiala (- klo 13.45)

Ari Matteinen, rakennuspaallikkd, Tekniikkatoimiala (- klo 13.45)

Liisa Koski-Lukkari, elinvoimajohtaja, Elinvoimatoimiala (- klo 15.05)
Pirjo Hepo-oja, hyvinvointijohtaja (- klo 14.30)

Kirsi Makila, hyvinvointipaallikkd

Heidi Prauda-Knuutila, ikdihmisten hyvinvointiohjaaja

Paivi Vesterinen, toimistosihteeri, Hyvinvointitoimiala (sihteeri)

Poissa: Venla Vili-Torala, kaupunginhallituksen edustaja
Tarja Soppi, johtava diakoniatydntekija, Heinolan seurakunta

Kasitellyt asiat:

1. Kokouksen avaus ja lasnaolijoiden toteaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen ja ldsn&olijat todettiin.

2. Tyojarjestyksen hyviksyminen
Tyo0jarjestys hyvaksyttiin.

Heinolan kaupunki
Rauhankatu 3, 18100 Heinola

Puh. (03) 849 30 (vaihde), kirjaamo@heinola.fi ’ So GL ﬁ n ﬁ
Il PiENi KAUPUNKI,
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3. Poytakirjantarkastajan valinta
Poytakirjantarkastajaksi valittiin Riitta Lehtinen.

4. Terveiset vanhusneuvostopaivastd 8.11.2023
Martti Rauhala ja Heidi Prauda-Knuutila kertoivat paivan ohjelmasta.
Etané osallistumista pidettiin tarkedna. Vanhusneuvostopaivaan
osallistuminen yhdessa on myés hyva tapa kehittda vanhusneuvoston
toimintaa. Vanhusneuvostopaivan teemana oli ikaystavallisen Suomen
rakentaminen, paivan ohjelma ja materiaali I10ytyy taalta:
https://avoinhallinto.fi/verkostot/vanhusneuvostopaiva/

Paivan ohjelma ja teema heratti keskustelua. Helga Nurminen-Ekholm
muistutti ikaihmisten eriarvoistamisesta, kun monet palvelut siirtyvét nettiin ja
tama ei tavoita kaikkia ikaihmisia.

5. lkaihmisten kulttuuripolku, Riitta Koskinen ja Heidi Prauda-Knuutila

Ikaihmisten kulttuuripolku toteutetaan kahden vuoden pilottina, jossa
kohderyhmana ikaihmiset. Toiminta suunnitellaan sellaiseksi, etta se
kohdentuu my®és niille, jotka eivét itsenaisesti hakeudu kulttuuripalveluiden
pariin. Toiminta pyritaan vieméaan ikaihmisten lahelle, huomioiden myos
palvelutaloissa asuvat ihmiset. Toteuttajana monialainen toimijaryhma:
museo, kirjasto, hyte, kulttuuri, kokemusasiantuntijoita, vanhus- ja
vammaisneuvosto. Tarvittaessa hyddynnetaan ulkopuolisia toimijoita.

Keskustelua ja ideoita:

Liisa Koski-Lukkari ehdotti, etta eri-ikaisille tarkoitetut kulttuuripolut
yhdistettaisiin.
Helga Nurminen-Ekholm kertoi, ettéd palvelutalojen musiikkiesitykset esim.
haitarimusiikki kokoaa eri-ikaiset yhteen.
Martti Rauhala muistutti myos, etta ikdihmisissakin on monen ikéisia ja
erilaisia kulttuuriesitys toiveita. Idea kulttuuripolusta kuulostaa hyvalta.
Ehdotettiin myos kulttuurikahvilatoimintaa, jossa alussa esim. taiteilijan
esittely ja keskustelua. Kulttuuripolku on tarkoitus kohdentaa kaikille, mm.
taiteilijoita.
Riitta Lehtinen ehdotti maksuttomia konsertteja esim. Maaherranpuistoon,

o Helga Nurminen-Ekholm ehdotti teemaksi kesapaiva

Maaherranpuistossa

Laura Montonen muistutti, ettd Kulkunen voi kuljettaa ikaihmisia
tilaisuuksiin.
Anja Vali-Torala ehdotti elokuviin iimaisnaytoksia.
Kirsi Lehtimaki muistutti, ettd aiemmin esim. vuoropaivakodin joulujuhla
pidettiin Hopeasillassa.
Miten tiedotus hoidetaan? Heinolan Uutiset ja Heinola hyppysissé (4
kertaa vuodessa), kirjastoautoa myds ehdotettiin. Heinola hyppysisséa
jaetaan kaikkiin talouksiin, myos niihin, joissa mainoskielto (julkinen
tiedote), sahkoiset ilmoitustaulut.
Markku Sorsa ehdotti oman asuinalueen historian esittelya.

o Pekka Kantanen kannatti ehdotusta, paikallinen historia kiinnostaa
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- Heidi Prauda-Knuutila kertoi, etta on tarkoitus vieda likuntaa ja kulttuuria
kerran kuukaudessa eri kaupunginosiin

- Riitta Lehtinen: rollaattoriralli Maaherranpuistoon

- Martti Rauhala muistutti ikdihmisten kulttuuripolun tavoitteista ja
arvioinnista.

Ikdihmisten kulttuuripolun esittely poytakirjan liitteena 1.

6. Kaatumisten ehkdisy -kampanja, Heidi Prauda-Knuutila
Heidi kertoi 1.11. kdynnistyneestd kampanjasta, jonka tarkoituksena on
heratella kaupunkilaisia pohtimaan omaa kaatumisriskié ja seikkoja, joilla
voidaan kaatumisia ja murtumien syntya ehkaista. Kevaalle suunnitteilla
tilaisuus kodin turvallisuusteemaan.
Heinolan kaupungilta on yli 65-vuotialla mahdollisuus saada 10 euron
maksusitoumus liukuesteiden hankintaan. Ennen tuotteen ostoa hankittavaa
maksusitoumusta voi kysya ikaihmisten palveluohjaajalta parillisen viikon
tiistaisin kirjastolta tai soittamalla Heidille puh. 044 797 5753 (maanantaisin
klo 8 — 11.30)

Kaatumisen ehkaisyn kampanjasta ja liukuesteiden hankinnasta
tarkemmin poytakirjan liitteelta 2.

Heidi kertoi, ettd kdynyt monissa yhdistyksissa kertomassa tydstaan ja on
kaytettavissa jatkossakin.

7. Toimialojen ja 3. sektorin terveiset vanhusneuvostolle tai neuvoston
terveiset

Tekniikkatoimiala/ Lupa ja valvontatoimiala, Keijo Houhala

Keijo Houhala esitteli tekniikan kuvasarjaa, jossa mm.

- Osallistuvalla budjetoinnilla viime kesana toteutettu puistoruokailu

- Heinola mittareiden valossa mm. katujen talvikunnossapito parasta,
samoin valaistus, liikennealueiden yllapito, likuntapaikkojen ja puistojen
hoito

- Valituskin kehittaa toimintaa! — valitusten vaikutukset kuntien toimintaan -
tilaisuus oli 26.10. lukiolla

- Korkeakouluopiskelijat ovat tehneet useita opinnaytetita

- Kirkkolammen huono tilanne heratti keskustelua.

Keijo Houhalan esitys kokonaisuudessaan liitteella 3.

Yhteiset palvelut -toimiala, Hanna Hurmola-Remmi
- Talousarvioesitys tiivistettyna, esitys alijaamainen 242 t eur.
- hyvinvointialueuudistus vaikuttaa voimakkaasti valtionosuuksiin, jotka
pienentyvat, kunnallisveron kehitys negatiivinen.
- Investoinnin 10,6 milj. euroa mm. Prisman kiertoliittyma
- Muutosohjelman toimeenpano
o valtuutettujen maara vahenee
o lautakuntarakenne muuttuu
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o operatiivisen organisaation rakenne muuttuu ja toimialojen maara
vahenee v. 2025 alusta.
Osallisuusohjelma hyvaksytty kaupunginhallituksessa.
OSBU2024 prosessi kdynnissa, ideoita 88, tydpaja 23.11. kirjastolla.
Hallintosaanto aloiteoikeus
o kuntalaisaloite

Hanna Hurmola-Remmin esitys poytakirjan liitteell3 4.

Edellisessa kokouksessa Martti Rauhala toi esille vanhusneuvoston nimen.
Alueellinen vanhusneuvoston toimintasaanto hyvaksytty, milloin suhteutetaan
kaupungin toiminta-/ hallintosgant6?

Hanna Hurmola-Remmi kertoi, etté hallintosdantdouudistus huomioidaan
muutosohjelmassa, voimaan vuoden 2025 alusta alkaen.
Pirjo Hepo-oja kertoi, ettd muutosohjelmassa toimialojen maéra vahenee.
Selvitettavia asioita mm. vanhus- ja vammaisneuvosto, neuvostot
mahdollisesti yhdistetaan.
o Kirsi Lehtim&ki muistutti, ettd neuvostoilla hyvin erilaisia asioita ja
yhdistamista harkittava.

Elinvoimatoimiala/ Liisa Koski-Lukkari

Palvelualueita ovat elinkeinopalvelut, kaupunkisuunnittelu, kiinteisto- ja
mittauspalvelut, kulttuuri- ja tapahtumat seka tydllisyyspalvelut
Tydllisyydenhoito siirtyy kunnille vuoden 2025 alusta alkaen.
MaankaytOn strateginen tavoitekartta on valmisteltu valtuuston kasittelyz
varten.

Asumisen kehittamisohjelma

Kulttuuripalvelut, kesateatteri teki hyvan tuloksen, kesan 2024 esitys:
Viela ehtii! Lintuhoitolan toimintaa linjataan.

Tyollisyyspalvelut vaimistelee TE2024-uudistusta, tyéllisyydenhoito siirtyy
valtiolta kunnille, yhteisty6ta tehdaan kaikkien Paijat-Hameen kuntien ja
kaupunkien kanssa.

Liisa Koski-Lukkarin esitys poytakirjan liitteella 5.

Hyvinvointitoimiala, museonjohtaja Riitta Koskinen
Museo

Laaninkivalteri Aschanin talon digimuseosivut ovat auenneet. Kivalterin
talo on nyt "esteetén”, www.digimuseo fi

Taidemuseon remontin suunnittelu jatkuu Jari Kuosan johdolla.
Esteettomyys ja saavutettavuus huomioidaan suunnittelussa.
Jyrangon historiateoshanke jatkuu, "Jyrangén pojat” muistelevat.
"Niemelan kakarat” -teos julkaisutilaisuus ke 13.12. kaupunginmuseolla.
Heinolan museoissa avautuu joulunayttelyt la 25.11. Kivalterin talossa
uutuutena myGs joulupuoti. Kivalterin talo on auki: 25.11, 9.-10.12, 16.-
30.12. (Suljettu 24.-25.12.)

Taidemuseossa: 8.12.-7.1. Heinolan taide 2023, Heinolan kuvataiteilijat ry:n
vuosinayttely.
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Liikunta:
Senioreiden liikuntapaivd Suomen Urheiluopistolla Vierumaella 22.11.2023

Kirjasto
- lkaantyvien yliopiston syksyn viimeinen verkkoluento 13.12. Suvi
Saarikallio: Musiikki elaman voimavarana. Luennot jatkuvat kevaalla
2024.

Jyrankolan setlementti, Teija Naakka
- Jyrankolan Setlementti tayttaa ensi kevaana 80 vuotta, heilta on tulossa
nayttely museolie.
- Juhlavuoden kunniaksi Jyrankola kutsuu vanhusneuvoston kokoukseen
Jyrankélaan (lounastarjoilu), aika sovitaan tarkemmin mydhemmin.

Heinolan seurakunta, edustaja ei ollut paikalla.

8. Vanhusneuvoston lausuntoa kaipaavat asiat
Asioita ei ollut.

9. Terveiset hyvinvointialueen vanhusneuvostolle
Asioita ei tullut. Hyvinvointialueen kokous oli edellisena péivana,
puheenjohtaja Pekka Kantanen osallistui kokoukseen.

10.Tiedotusasiat
- Puheenjohtaja Pekka Kantanen ehdotti, etté jatkossa kokoonnutaan klo
12.30 alkaen kahvittelun merkeissa, kokous alkaa klo 13.

11. Muut asiat
- Ikaihmisten hyvinvointisuunnitelman tyopaja jarjestetaan 18.1. iltapaivalla
vanhusneuvoston jasenille ja varajasenille, kutsu lahetetaan erikseen.
TyOpajassa arvioidaan vuoden 2023 ikdihmisten hyvinvointisuunnitelman
toteutumista ja jatkotydstetaan hyvinvointisuunnitelmaa.

- Terveyskeskuksen kuntosalista on tehty OSBU-ehdotus. Riitta Lehtinen
muistutti, etta rollaattorilla on liian pitkd matka uimahallille.

- Hannu Jokinen ehdotti harjunportaiden ylapaahan penkkia. Pirjo Hepo-
oja ja Pekka Kantanen lupasivat vieda asiaa eteenpéin.

12. Vuoden 2024 kokoukset
- 15.2.klo 13-15
- 16.5. klo 13-15
- 15.8. klo 13-15
- 14.11.klo 13-15

13.Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 15.15.
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Vakuudeksi

Pekka Kantanen Paivi Vesterinen
puheenjohtaja sihteeri

Poytakirjan tarkastaja:
Heinolassa 7 . /:/.2023

Riitta Lehtinen




