KOULURUOKALISTA 2023-2024

vko 48

27.11.-
1.12

vko 49

4.-8.12.

vko 50
11.-
15.12.

MAANANTAI

Possukastike
Perunat
Salaatti

Jauhelihapihvit
Perunat
Kastike
Salaatti

Sitruunainen kalaleike
Perunat
Yrttitarhankastike
Salaatti

THSTAI

Kalamurekepihvit
Perunat
Tillikastike
Salaatti

Kermainen lohikeitto
Kaura-vehnaleipa,
ruispatka

Vihannes

Kinuski-
karpalokakkupala

Mango-
appelsiinibroilerikastike
Taysjyvariisi

Lammin kasvis

Salaatti

ens kaveons, 150 ELAMA

KESKIVIIKKO

Nakit
Perunasose
Salaatti

ITSENAISYYSPAIVA

Kasviskepukat
Perunat
Mangorajakastike
Fetajuustosalaatti

aens kaveons, 150 ELAMA

TORSTAI

Lasagne
Salaatti

Jauhelihakastike

Pasta
Salaatti
Pyttipannu
Salaatti

PERJANTAI

ADVENTTIPUURO
Riisipuuro

Kaneli & sokeri
Ruisnappi
Kalkkunaleike
Piparkakku

Broilerikeitto
Sampyla
Vihannes

Jaatel6 / Mehujaa

Lihakeitto
Ruisnappi

Vihannes
Hedelma

Koululounas sisaltda ruokajuoman, leivan ja levitteen



KOULURUOKALISTA 2023-2024

vko 51
18.-
22.12.

MAANANTAI

Kebabkiusaus
Lammin kasvis

Salaatti

THSTAI

JOULUATERIA

s kavron, 180 ELAMA

KESKIVIIKKO

Porkkana- ja
pinaattiohukaiset

Perunasose
Lihaleikkele
Salaatti
Puolukkahillo

s kavroni, 150 ELAMA

TORSTAI

Liha-makaronilaatikko
Salaatti

L Ve

@ Juusto e
7 Tahtipulla @

PERJANTAI

JOULUPUURO
Riisipuuro
Kaneli & sokeri
Vaalea leipa

Koululounas sisaltda ruokajuoman, leivan ja levitteen



