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Vammalsneuvoston kokous
Alka: torstal 24.8.2023 klo 13.00 - 14.15

Palkka: Kaupungintalon 2. kerroksen kokoushuone (lsokakkonen)

Paikalla: Maarit Lahtinen, Heinolan nidkévammaiset ry (puheenjohtaja)
Timo Jaakkola, Heinolan Viittomakielisten kerho
Arvo Jérvinen, Heinolan Kehitysvammaisten tuki ry
Kari Mikkola, Heinolan Kuulo ry

3. sektorin edustajat:
Sirkku Taskinen, hoivapalvelujohtaja, Jyrénkolan Setlementti
Jorma Peltonen, kirkkovaltuutettu, Heinolan seurakunta

Toimialojen edustajat:
Katri Kuivalainen, kaavoitusarkkitehti, Elinvoimatoimiala/Yhteiset palvelut -

toimiala

Maria Kaikkonen, liikuntapalvelujohtaja, Hyvinvointitoimiala

Kirst Makild, hyvinvointip&allikkd

Heidi Prauda-Knuutila, ikéihmisten hyvinvointiohjaaja

Ansa Lassila, korkeakouluharjolttelija, Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen
Pirjo Hepo-oja, hyvinvointijohtaja

Paivi Vesterinen, toimistosihteeri, Hyvinvointitoimiala (sihteeri)

Poissa:  Jarmo Asp, Helnolan Seudun Invalidit ry
Helga Nurminen-Ekhoim, Heinolan Seudun Omaishoitajat ry
Kirsi Lehtiméki, kaupunginhallituksen edustaja
Jari Hémal&inen, katumestari, Tekniikkatoimiala/Lupa ja valvontatoimiala

Kasitellyt asiat:

1. Kokouksen avaus ]a lisnéolljoiden toteaminen
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00 ja I&snéolijat todettiin.

2. Tydjérjestyksen hyviksyminen
Ty0jarjestys hyvaksyttiin.

3. Poytikirjantarkastajan valinta
Poytakirjan tarkastajaksi valittiin Kari Mikkola.

Helnolan kaupunk
Rauhankatu 3, 18108 Helnola
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4. Ikédlhmisten hyvinvointikyselyn tulokset, Heldl Prauda-Knuutlla Ja Ansa
Lassila
Kysely toteutettiin kesdkuussa 2023. Vastauksia kerttiin sdhkdisesti seks fyysisesti
mm. kirjastossa, spotissa ja puistoruokallussa. Vastauksia saatiin 367, joista
valtaosa oli paperisesti téytettyja. Kysely tavoitti eniten nuorinta (64-74 vuotiaiden)
ikéryhméa. Tulosten analysoinnissa tehtiin vertailua ién, asuinpaikan,
osallistumisen ja netin kdytdn perusteslla.

Esille nousivat mm. seuraavat asiat:

- Terveydentlla koetaan hyvéksi ja arjesta selviydyt&&n hyvin. 1/5 ei pysty
osallistumaan haluamiinsa harrastuksiin.

- Elaménlaatu koetaan hyvéksi ja ikaihmisilla on merkityksellisié asioita
elamassé. Vastaajat tolvoivat kuitenkin enemman yhteydenpitoa Iheisiin.

- Osalllsuus, vain 44 % merkitsi pystyvénsé vaikuttamaan joihinkin
elinympéristénsa asioihin. TAma kuitenkin noussut merkittivasti edellisests
kyselysta,

- Puolet vastaajista on osallistunut sé&nnéllisesti harrastustoimintaan tai
tapahtumiin. S&énnallisesti osallistuvat kokevat eldménsé osallistumattomia
merkityksellisemméksi. Ihmiset, jotka eivit ole osallistuneet mihink&an
viimeisen vuoden aikana, puolet ei kéyté nettid -> jos heidét halutaan tavoittaa
ja innostaa harrastuksiin, niin viestinndn on oitava netin ulkopuolella.

- Terveydentila on suurin osallistumista haittaava asia.

- Tieto kaupungin toiminnasta tavoittaa 65 téytténeltsd parhaiten sanomalehtien,
netin ja Heinola hyppysissa -lehden kautta. Jopa 30 % vastaajista ei kdyta
nettia ollenkaan.

- Yli puolet vastaajista ei tiedd vaikuttamismahdollisuuksista mm. vanhus- ja
vammaisneuvostoista, raadit, osallistuva budjetointi. Nettikéyttimattdmista vain
32 % tietad vaikuttamismahdollisuuksistaan.

- Suurin osa kokee Heinolan olevan turvallinen paikka. Huolta herattas arjesta
selviytyminen ja epétietoisuus slit4, misté apua voi hakea.

Hyvinvointikyselyn tulokset heréttivat paljon keskustelua, esille nousivat mm. nettia
kéyttévien pieni maéra, perinteisti tiedottamista tarvitaan edelleen. Keskustelua
herétti myds digitaltojen puute, palvelujen ohjautuminen nettiin ja nettihuijaukset.

Yhteenveto kyselyn tuloksista on pdytikirjan liltteené 1.

5. Tolmlalojen tervelset vammalsneuvostolle ja neuvoston terveiset toimlaloille

Teknlikkatolmiala/l.upa Ja vaivontatoimiala, Jarl Hamadldinen, katumestari
Toimialojen edustaja ei ollut paikalla.

Hyvinvointitoimlala, Maria Kalkkonen, llikuntapalvelujohtaja
Museo
- Kesd on ollut vilkas kaikissa museoissa
- Taidemuseolla avajaiset 9.9. klo 14 Leena Méki-Patolan keramiikkaa
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-  Kaupunginmuseon avgjaiset 30.9. klo 14 "Kun isoisé lampun osti — kolme
nékékulmaa valoon, kustavilainen valo, 6ljylamput, Secto Design.
- Ldéninkivalteri Aschanin talo auki tilauksesta 31.8. jélkeen.
-~ Ikédihmisten kulttuuripolku -hankkeen suunnittelu kéynnistyy
-  Taldemuseon remonttisuunnittelu jatkuu
Kirjasto
-  Avoinna normaalisti, digiopastukset ja kotikirjastopalvelut k& ynnistyvat.
- Néyttelyt ja yleisétapahtumat kéynnistyvét elokuun lopussa.
- Remonitisuunnittelu efenee.

Liikunta
- Ikdihmisten terveydenpéivé jérjestetédén 29.8 kio 10-14 WPK-talolla.
- Ikdihmisten ja erityisryhmien harrastustoiminta kéynnistyy 4.9.
- Moto-liikkari lapsille keskivilkkoisin klo 14.15-15.00 Kallas-talolla.

Nuoriso
-  Erityisryhmien nuorten Pleissi iltapéivét klo 14-16 (9.9., 7.10., 11.11. ja9.12)

Tarkemmat tiedot liitteelld 2

Puistoruokailu onnistui hienosti, ruokailjjoita 70-120 henkilé paivittéin.
Kiitoksia tuli ruoasta, yhteiséllisyydesté ja hyvéstd ilmapiiristé.
Ensi vuoden OSBU-ideoiden keruu aloitetaan jo lokakuussa.

Elinvoimatolmiala/Yhteiset palvelut -tolmiala, Katri Kuivalalnen
kaavoitusarkkiteht!
-  Osbu (Osallistava budjetointi) -hankkeita:
o) Alppiruusupuisto istutetfu Vesitornin méelle, tulossa keskustaan
koirapuisto (Lidlin taakse)

Kulttuuri mm. keséteatteri
Kaupunkisuunnittelussa keskustan alueen uudistaminen
Torin remontti vaimistuu marraskuun (tekniikka)
Mustikkahaan leikkipuisto uudistettu, koirapuisto leikkipuiston viereen.
Uudet penkit arkirelttien ja turvallisten kévelyreittien varrelle.
Yhteiset palveiut

o  Osallisuusohjelma seuraavaan kokoukseen

Seurakunta, Jorma Peltonen
- Lammin ruokajakelu aloltetaan Seurakunta-talolla syyskuussa
- Remonttitoimikunta aloittaa tyén syyskuussa, esteettémyysasiat huomioidaan
lulevissa remonteissa.

Jyrénkdélan Setlementtl, Sirkku Taskinen
-  Tapahtumia mm.
o  Jyrénkbié goes Heimo -tapahtuma perfantaina 25.8, klo 10-13
- Heinolan Uutisten véilissé Jyrénkdlén kansalaisopiston ohjelma
- Yhteistydssé Heinolan kaupungin ja seurakunnan kanssa aloitetaan
Ikééntyneiden péivétoiminta niille yli 85 vuotiaille, jotka eivét pysty
osallistumaan muuhun toimintaan.
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-  Asukastuvat avoinna 1.9. alkaen.
-  Digihelppari-tolmintaa fa Péijét-Sote -sovelluksen opastusta
- Instassa vol seurata #virikeohjaajan matkassa

Esitteet poytékirjan liitteené 3-6.

6. Lausuntoasiolta (Vammaisneuvoston lausuntoa kaipaavat aslat)
Toimialoifta ei ole tullut lausuntoa kaipaavia asioita.

7. Tervelset hyvinvointialueen vammalsneuvostolle
Asioita ei tullut esille.

8. Heinolan vaikeasti lilkuntarajoltteisten kuntoutus tilanne ja nékymiit v. 2024,
Jarmo Asp
Asia sliretéan seuraavaan kokoukseen.

9. Diabeetikoiden Jalkaholto - puute vammauttaa nopeasti, Jarmo Asp
Asia siirretééan seuraavaan kokoukseen.

10.Tiedotusaslat
Plrjo Hepo-oja kertoi, efté hén osallistuu vanhusneuvoston kokouksiin jatkossa
tianteen mukaan ja vetovastuu siirtyy Heldi Prauda-Knuutilalle.

Tapahtumia:
- lkéihmisten terveydenpéivé jérjestetdén 29.8 klo 10-14 WPK-talolla.
- Osuuspankin pankkipalvelupéivé 3.10. klo 13-15

- Vanhustenviikon juhla 5.10. kio 13
- Kaatumisen ehkaisynpéivén tilaisuus 1.11. WPK-talolla
- Yhdistysten Heinola - ilta 19.10. lukiolla

11.Muut aslat
Muita asioita ei tullut esille.

12.Seuraava kokous 23.11.2023
Seuraava kokous on 23.11.2023 kaupungintalon 2. kerroksen kokoushuoneessa
(Isokakkonen).

13. Kokouksen pédattaminen
Puheenjohtaja paétti kokouksen kio 14.15.

Vakuudeksi

Maarit Lahtinen Paivi Vesterinen
puheenjohtaja sihteeri
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Poytékirjan tarkastaja:

Heinolassa g 67 2023

L, /C—/,é,{_LA

Kari Mikkola



