
 9.A-VAL  to 
klo 11.15 syksy 2023 puh.0447694132

Johanna 
Herranen

Kuukausi Viikko Paikka Laji Huomautuksia
Elokuu 33 kylpylä uinti/beach uikkarit&pyyhe

34 tekonurmi jalkapallo
35 monitoimikenttä koripallo

Syyskuu 36 Kippasuo frisbeegolf
37 ravirata suunnistus
38 urheilupuisto pesäpallo
39 Kailas-talo lentopallo

Lokakuu 40 jäähalli luistelu TET 9ABC
41 jäähalli luistelu TET 9DEFH
42 jäähallin kuntosali voimailu
43 SYYS LOMA Kivaa lomaa :)

Marraskuu 44 Kailas-talo lentopallo

45 Kivimaa-sali kehonhuolto
46 Kailas-talo salibandy
47 jäähalli jääpelit
48 jäähalli jääpelit

Joulukuu 49 budosali kamppailu
50 Kailas-talo salibandy
51 jäähallin kuntosali voimailu
52 RENTOUTTAVAA JOULULOMAA :)



 9.A-VAL  to klo 
11.15 kevät 2024 puh.0447694132

Johanna 
Herranen

Kuukausi Viikko Paikka Laji Huomautuksia
Tammikuu 1 LOMA :)

2 ruokalan aulasta kaupunkisuunnistus

3 Kivimaa-sali pallopelit
4 Kivimaa-sali rytmiikka

Helmikuu 5 jäähallin kuntosali voimailu
6 ravirata hiihto pakkasraja -10c, pipo & hanskat!

7 ruokalan aulasta lenkki
8 Kailas sulkapallo

Maaliskuu 9 TALVI LOMA Mukavaa lomaa :)

10 Kivimaa
11 Kailas sulkapallo
12 JH kuntosali punttitreeni
13 keilahalli keilaus

Huhtikuu 14 lukio koripallo
15 Kailas loikat,juoksut
16 Kailas koripallo

17 Kailas lentopallo
Toukokuu 18 ruokalan aulasta lenkki

19 HELA TORSTAI Kivaa lomaa :)
20 urheilukenttä palloilu
21 urheilukenttä palloilu

Kesäkuu 22 JUHLA LOUNAS ei tuntia


