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- Esim. puheluissa tai tavatessa tapahtuva 
palveluihin ohjaaminen

• Hyvinvointikysely
• Verkostotyö (esim. hva, srk, Jyränkölä)

• Vanhus- ja vammaisneuvosto
• Järjestöt ja yhdistykset

• Kirjasto parittomat viikot ti klo 10-12.00
• Tapahtumat (voi myös olla kohdennettua)

• Verkostotyö
• Esitteet, tiedottaminen 

Ikäihmisten hyvinvointisuunnitelma eläväksi, hyvinvointitiedon indikaattorit,  ikäihmisten näkökulman esillä pitäminen.
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IKÄIHMISTEN HYVINVOINTISUUNNITELMA

TURVALLINEN 
ARKI JA MATALAN 

KYNNYKSEN 
PALVELUT

KUNNOSSA 
KAIKEN IKÄÄ –
TERVEELLISET 
ELINTAVAT JA 

PÄIHDEHAITTOJEN 
VÄHENTÄMINEN

ASUKKAAT, 
OSALISUUS JA 
TOIMIJOIDEN 

VÄLINEN 
YHTEISTYÖ

MIELEN 
HYVINVOINTI –

ILO ASUU 
HEINOLASSA

MATALAN 
KYNNYKSEN 
PALVELUT, 

AVUN SAANTI

Sote 
numerot

Ikääntyneiden 
palveluneuvonta

Kirjaston 
päivystykset

Puistoruokailu 
(osallistuva 
budjetointi)

Tapahtumat
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