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Jyränkölän Setlementti ry

• On rohkeasti ihmisen puolella 

• Arvoinamme ovat ihminen, ideat ja ilo 

• Toimintamuotojamme ovat 
palveluasuminen, koulutus, 
maahanmuuttaja- ja vapaaehtoistyö, 
ravintolapalvelut sekä 
kehittämisprojektit



Jyränkölän Setlementti ry

• Heinolalainen setlementti, joka tarjoaa 
työpaikan n. 130 kokoaikaiselle ja 150 
osa-aikaiselle työntekijälle

• Koordinoi yli 120 
vapaaehtoistyöntekijän joukkoa

• Perustettu vuonna 1944 
kansalaisopistotyön tarpeisiin

• Voittoa tavoittelematon ja 
yleishyödyllinen yhdistys

• Kuulumme Arvo-liittoon, Suomen 
Setlementtiliittoon ja Kansainväliseen 
setlementtiliittoon (IFS)

• Johtaa vapaaehtoispohjalta toimiva 
hallitus, joka ei saa kokouspalkkioita



Ikääntyneiden 
ja 
erityisryhmien 
asumis- ja 
hoivapalvelut

Yli 300 asukasta

Seitsemän 
palvelutaloa

Yli sata hoitotyön 
ammattilaista



Palvelurakenne 

2021

VV MT-P Koho

Palveluas. Itsemaksavat Tehostettu

2020

VV MT-P

Koho Palveluas.

Itsemaksavat Tehostettu



Moniammatillisuus

• Geronomi

• Sosionomi

• Fysioterapeutti

• Sairaanhoitaja

• Lähihoitaja

• Hoiva-avustaja

• Viriketoiminnan ohjaaja

• Osaamisen ohjaaja



• Koira avusteisuus

• Voimavaralähtoinen työskentely 
ja kinestetiikka

• Arkea rikastuttavat 
kansalaisopiston palvelut ja 
vapaaehtoistoiminta

• Hyvä ruoka omista ravintoloista

• Saattohoito



30 VUOTTA 
VAPAAEHTOIS-
PALVELUA

TAVOITTEET:

Aktiivinen ve-joukko

Järjestöjen palvelut

Tavoitettavuus, 
tunnettavuus

Jatkuva kehittäminen

Matalan kynnyksen työ



VAPAAEHTOISTYÖ

135 VAPAAEHTOISTA

30 % MIEHIÄ 

70 % NAISIA

1 hlö 18 – 29 v

23 hlöä 30 – 62 v

94 hlöä 63 – 79 v

17 hlöä yli 80 v

20 000 h / vuosi



PILKE

Vertaistuellista
ryhmätoimintaa yli 60-
vuotiaille päihteiden
kanssa
tasapainoileville
naisille ja miehille (5)

Joka ti klo 9 – 11, 
Kämmenen tila

Aamupala, kuulumiset, 
yhdessäolo, yhteinen
tekeminen



KÄMMEN

- VUODESTA 2007    

- 52 KERTAA VUOSI

- 30 
VAPAAEHTOISTA

- 163 KÄVIJÄÄ/ 
VIIKKO

- AVOIN OVI 

- HÄVIKKIRUOKAA

- RUOKA-APU.FI



VAPAAEHTOISTYÖ

- JUTTUSEURA

- ULKOILUSEURA

- TAPAHTUMA-AVUSTAMINEN

- KÄMMEN

- DIGIHELPPARI 

- RYHMÄNOHJAUS

- SAATTOHOIDON VE-TYÖ

- KAUPUNKIKUMMI

- ” Vapaaehtoistyö on elämäntapa, joka 
tuo päiviini iloa ja yhteisöllisyyttä. 
Antamalla aikaani yksinäiselle tai apua 
tarvitsevalle saan tarkoituksen 
elämälleni. ”



MAKSUTON RYHMÄTOIMINTA

• Vapaaehtoistyöntekijöiden ohjaamaa säännöllistä viikkotoimintaa
toimintakausilla (enimmillään 24 toimintaviikkoa)

• Vuonna 2022 16 erilaista viikkoryhmää, joista viisi oli toiminnassa vain 
kevät- tai syyskauden

• 309 kokoontumiskertaa (1-2 h kerta)

• 3187 kohtaamiskertaa

• mukana 156 osallistujaa

• Keskustelu, pelit (skip-bo korttipeli, lauta- ja korttipelit, sisäcurling, 
pehmokeilaus), aivotreeni, kädentaito

• Lisäksi avoin kohtaava toiminta kerran viikossa Kaivokatu 16 ja 
Marjatie 14, 2 h 
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