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Jyrankolan Setilementti ry

» On rohkeasti ihmisen puolella

* Arvoinamme ovat ihminen,
ideat ja ilo

 Toimintamuotojamme ovat
hoiva- ja palveluasuminen,
koulutus, maahanmuuttaja- ja
vapaaehtoistyo,
ravintolapalvelut seka G &
kehittamisprojektit '

Jyrankolin

Setlementti




| Bl Jyrinkoldn
Setlementti

ROHKEASTI IHMISEN PUOLELLA




Siltakoti (2007)

Tammikoti Siltakatu 13 Jyrankélikoti (1963)
A 1044 797 2483 Siltakatu 11 B 050 590 7083

Ravintola
Kesti, Juhlasali
Siltakatu 11,

Palvelutalo
Helena (2017)
Kaivokatu 16

Syrjdldn sali
Siltakatu 11
Tuttis (ent.
Tuttavantupa)
Kaivokatu 16
044 797 2427

Mediapaija, luckat A
= ja B, bandiluokka,
‘g ATK-luokka,
kuvataideluokka,
posliini-/lasiluokka,
Pirtti, kuvataidekoulu

Siltakatu 11 (kdynti
sisdpihan puolelta)

ljr:m‘ HeiMo-kahvila, HeiMo-
L - sali, HeiMo 1, 2 ja 3,

SILTAKORTTELI

¥ Kaivokatu 14
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" Konsuli (1994)
B Pihlajakoti
Konsulinkatu 2, 044
797 2480

Sireniussali

Kunniakonsuli (2003)

Saarnikoti Konsulinkatu 3,
044 797 2482

Liikuntatila Kieppi

Ravintola
Kymenkartano
Konsulinkatu 2,
044 797 2438

Konsulinna (1999)
Koivukoti
Konsulinkatu 1
044 797 2481
Sormustin
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Jyrankolan Setilementti ry
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~v ~ +Johtaa vapaaehtoispohjalta
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Palvelurakenne
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Moniammatillisuus

« Geronomi

« Sosionomi
 Fysioterapeutti

« Sairaanhoitaja
 Lahihoitaja

* Hoiva-avsutaja

» Viriketoiminnan ohjaaja
» Osaamisen ohjaaja
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Toiminnallinen ja yksilollinen elama

* Voimavaralahtoinen tyoskentely
ja kinestetiikka

» Koira avusteisuus

 Arkea rikastuttavat
kansalaisopiston palvelut ja
vapaaehtoistoiminta

» Hyva ruoka omista ravintoloista
 Saattohoito

* Yhteistyo alueen eri toimijoiden
kanssa
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Paivatoimintaa

* Ryhmamuotoista toimintakyvyn
yllapitoa ja virkistysta kotona
asuville yli 65-v, joiden on
haastavaa osallistua muihin
ryhma-/ harrastetoimintoihin.

» Asukastupa, Koulukatu 18
* Perjantaisin klo 10-13.00
« 24.3-12.5.2023

* Yhteistyossa Heinolan kaupunki,
Heinolan seurakunta ja
Jyrankola
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Vapaaehtoispalvelua [l
30-vuotta 4

e Aktiivinen
vapaaehtoisten
joukko

* Jarjestojen palvelut

« Tavoitettavuus,
tunnettavuus

« Jatkuva kehittaminen

« Matalan kynnyksen
tyo

Jyriank&lan
Setlementti



Vapaaehtoiset

» 135 Vapaaehtoista

*30% M

» Suurin osa kuuluu ikaryhmaan
63-79v

« 20 000 h / vuosi
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Vapaaehtoistyon muodot

* Juttuseura

* Ulkoiluseura

» Tapahtumissa avustaminen
« Kdmmen

* DIGI helpparit
 Ryhmaohjaus

» Kaupunkikummi

« Saattohoito
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PILKE ryhmé

* Vertaistuellista toimintaa yli 60-v
paihteiden kanssa
tasapainoileville henkiloille

* Tiistaisin klo 9-11 Kammenen
tiloissa

« Aamupala, kuulumiset, yhdessa
olo ja yhteinen tekeminen

 Mahtuu viela muutamia mukaan
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KAMMEN

* Vuodesta 2007

52 kertaa vuodessa
» 30 Vapaaehtoista

* 163 kavijaa / viikko
 Avoin Ovi Ry

» Ruoka-apu.fi
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