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Yleista kouluterveyskyselysta 2021

* Kysely toteutettiin kevaalla 2021 (toteutetaan joka toinen vuosi)

e Vastaajaryhmat olivat perusopetuksen 4.-5. ja 8.-9. oppilaat seka lukion ja
ammatillisten oppilaitosten 1.-2. vuoden opiskelijat

 Valtakunnalliset vastausprosentit (koulukohtaiset tulokset julkaistaan
12/2021)

* Alakoulun kohderyhman osalta 83%, ylakoulun 75%, lukion 71% ja ammatillisten
oppilaitosten 32%

 Paljon seurantatietoa
e Lisaksi uusia indikaattoreita
o www.thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset



http://www.thl.fi/kouluterveyskysely/tulokset

Elamantavat ja elinymparisto

Palvelualuejohtaja, virikkeellinen elama AnneHottola
Palvelupaallikko, sosiaalipalvelut Miia Uotila
Hyvinvointipaallikkd, Kirsi Makila




SRRSO 2010 j2 2021

Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Ei sydo aamupalaa joka arkiaamu, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka syovat aamupalaa harvemmin kuin viitena

arkiaamuna.
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Ei syo aamupalaa joka arkiaamu, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka eivat syo aamupalaa joka arkiaamu.
Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Ei syo koululounasta paivittain, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka eivat syo koululounasta viitena paivana
kouluviikon aikana.
Koululounasta syovien poikien osuus noussut edelliseen kyselyyn verrattaessa.

Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Lk
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Ei syo koululounasta paivittain, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka eivat syo koululounasta viitena
paivana kouluviikon aikana.

Heinola, Lukio 1. ja 2. vuosi
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Ei syo koululounasta paivittain, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka eivat syo koululounasta viitena paivana
kouluviikon aikana.

Tilanne parantunut huomattavasti edelliseen kyselyyn nahden
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EEEECRERENESNNEH 2010 j2 2021

Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Syo paaruokaa kouluruoalla kaikkina koulupaivina, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka syovat paaruoan kouluruoalla viitena paivana
viikossa.
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Perhe syo yhteisen ilta-aterian vahintaan kolmena
arkipaivana viikossa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), joiden perhe sy0 yhteisen ilta-aterian vahintaan
kolmena arkipaivana viikossa.

Reilu puolet perheista syo yhteisen ilta-aterian vahintaan kolmena arkipaivana viikossa

Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Lk
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RSOSSN . 200 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka ovat ilmoittaneet, etta he ovat
lilkkuneet vahintaan tunnin paivassa viimeksi kuluneen 7 paivan aikana.

Poikien lilkkuminen lisaantynyt vuodesta 2019 n.10%:lla
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka kertovat harrastavansa liikuntaa vahintaan
60 minuuttia paivittain.

Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka kertovat harrastavansa liikuntaa vahintaan
60 minuuttia paivittain.
Heinola, Lukio 1. ja 2. vuosi
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Vahintaan tunnin paivassa liikkuvat, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka kertovat harrastavansa lilkkuntaa vahintaan 60
minuuttia paivittain.

Liikkuminen taman kyselyn mukaan lisaantynyt 50% vuodesta 2019 Heinola, _
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SRR 2019 j2 2021
Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Kokee ettei nuku tarpeeksi, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka kokevat harvoin tai tuskin
koskaan nukkuvansa tarpeeksi.
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Nukkuu arkisin alle 8 tuntia, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka nukkuvat arkisin
tavallisesti alle kahdeksan tuntia.
Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Lk
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EERECRERRNRENEN 2010 j2 2021

Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kayttanyt jotain tupakkatuotetta tai sahkosavuketta
vahintaan kerran, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka ovat tupakoineet, nuuskanneet tai kayttaneet
sahkotupakkaa ainakin kerran elamansa aikana.

Poikien tupakkatuotteiden kokeilut vahentyneet huomattavasti aiemmasta, tytoilla kokeilut lisaantyneet
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai sahkosavuketta,
%

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka tupakoivat, nuuskaavat tai kayttavat vesipiippua tai

sahkosavuketta paivittain.
Tupakkatuotteiden tai sahkosavukkeiden kayttaminen vahentynyt vuodesta 2019

Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kayttaa paivittain jotain tupakkatuotetta tai
sahkosavuketta, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka tupakoivat, nuuskaavat tai kayttavat

vesipiippua tai sahkodsavuketta paivittain.
cinols, EEHINGHGBBISE
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ERSOREEEEEE 2019 j2 2021
Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Ainakin toinen vanhemmista tupakoi, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka ilmoittivat ainakin toisen vanhempansa tupakoivan
nykyisin.
Heinola
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Nuuskaa paivittain, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka kayttavat nuuskaa paivittain
Nuuskaaminen vahentynyt vuodesta 2019
Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kayttaa alkoholia viikoittain, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka ilmoittavat kayttavansa alkoholia kerran
viikossa tai useammin.
Heinola, Perusopetus 8. ja 9. |k
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka ovat kokeilleet ainakin kerran marihuanaa,
hasista, ekstaasia, Subutexia, heroiinia, kokaiinia, amfetamiinia, LSD:ta, gammaa tai muita vastaavia
huumeita.

Kokeilumaarat hieman vahentyneet, mutta tyttojen osuus noussut edelliseen kyselyyn verrattuna.

Kyselyn mukaan 52% 8. ja 9.luokkalaisista kertoo, etta omalta paikkakunnalta on helppo hankkia huumeita
Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kokeillut laittomia huumeita ainakin kerran, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka ovat kokeilleet ainakin kerran marihuanaa,
hasista, ekstaasia, Subutexia, heroiinia, kokaiinia, amfetamiinia, LSD:ta, gammaa tai muita vastaavia huumeita.
Kokeilumaarat vahentyneet

Kyselyn mukaan 49% lukiolaisista kertoo, etta omalta paikkakunnalta on helppo hankkia huumeita,
ammatillisessa oppilaitoksessa opiskelevista 69% on tata mielta

Heinola, Lukio 1. ja 2. vuosi
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Indikaattori: Kokeillut kannabista vahintaan kaksi kertaa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka ovat kokeilleet vihintdan kaksi kertaa marihuanaa tai kannabista.
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EERECRERRNRENEN 2010 j2 2021

Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, kun ei ole paassyt

nettiin, %
Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka ovat usein tunteneet olonsa hermostuneeksi kun

eivat ole paasseet nettiin.
Tyttojen osalta prosenttiosuus kasvanut edelliseen kyselyyn verrattaessa.
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, kun ei ole paassyt
nettiin, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka ovat usein tunteneet olonsa hermostuneeksi, kun
eivat ole paasseet nettiin.
Tytot kokeneet olonsa useammin hermostuneemmaksi kuin pojat

Heinola, Perusopetus 8. ja 9.lk
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, kun ei ole paassyt
nettiin, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka ovat usein tunteneet olonsa hermostuneeksi, kun
eivat ole paasseet nettiin.

Lukioikaisilla tilanne parantunut selvasti edelliseen kyselyyn nahden

Heinola, Lukio 1. ja 2. vuosi
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EERECRERRNRENEN 2010 j2 2021

Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, kun ei ole paassyt

nettiin, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka ovat usein tunteneet olonsa hermostuneeksi kun
eivat ole paasseet nettiin.
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Tuntenut olonsa usein hermostuneeksi, kun ei ole paassyt
nettiin, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka ovat usein tunteneet olonsa hermostuneeksi, kun eivat
ole paasseet nettiin.

Heinola, AfAEIINCNOPPIIAILOS
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EEEECRERRNRSNEN 2010 j2 2021

Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Kokee, etta vanhemmat tukevat ja kannustavat usein, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka kokevat, etta vanhemmat tukevat ja kannustavat
heita usein.

Heinola
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Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka pystyvat usein keskustelemaan vanhempiensa kanssa

omista asioistaan.

Reilu puolet kyselyyn vastanneista kokee, etta vanhempien kanssa on hyva keskusteluyhteys
Heinola
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Hyva keskusteluyhteys vanhempien kanssa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka pystyvat usein keskustelemaan vanhempiensa
kanssa omista asioistaan.

Reilu 40% kokee keskusteluyhteyden olevan hyva vanhempien kanssa. Pojat kokevat keskusteluyhteyden olevan
huomattavasti parempi kuin tytot.

Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Lk
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Pelaa rahapeleja viikoittain, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka pelaavat rahapeleja vahintaan 1 - 2 paivana
viikossa.
Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Ik

2019

2021

0 2 4 f 3 10 12 14 16 18 20

B Fojat Tt B Sukupuoli- vhtesns3



Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sita

huonompi, %
Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka arvioivat perheen taloudellisen tilanteen
kohtalaiseksi tai sita huonommaksi.

Heinola, AfMAtIINCAOPPIAILOS

2019

i 3 10 13 20 25 30 33 40 43 50

B Fojat Trtat B Sukupuooli: vhtesns3



Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Perheen koettu taloudellinen tilanne kohtalainen tai sita
huonompi, %
Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka arvioivat perheen taloudellisen tilanteen

kohtalaiseksi tai sita huonommaksi.
Tyttojen huoli / kokemus perheiden taloudellisen tilanteen heikkoudesta kasvanut

Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Koulunkaynti ja kasvuymparisto

\V/s. rehtori Reetta Rautiainen
Rehtori Jani Alatalo



Indikaattori: Pitda koulunkaynnista, % _
ndikaattori tuottaa tietea niiden lasten osuudesta (%), jotka pitdvat melko tai hyvin paljon koulunkiynnista talld hetkells.
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Indikaattori: Paljon vaikeuksia lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa, %

ndikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), joitka kokevat paljon vaikeuksia vihintdin yhdessd seuraavista: lukemisessa, laskemisessa tai kirjoittamisessa.

2017 2019 2021
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Indikaattori: Koulukiusattuna vahintaan kerran viikossa, %

ndikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), joita on kiusattu koulussa vihint&adn kerran viikossa lukukawden aikana. _
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Indikaattori: Kokenut seksuaalista kommentointia, ehdottelua, viestittelya tai kuvamateriaalin nayttamista vuoden aikana, %

ndikaatiori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka ovat kokeneet seksuaalizta kommentointia, ehdottelua, viestittelya tai kuvamateriaalin nayttamistd vuoden aikana. _
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Opiskelun vaikeudet

Indikaattori: Vaikeuksia kirjoittamista vaativissa tehtavissa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), joilla on melko tai erittdin paljon vaikeuksia kirjoittamista vaativien tehtavien tekemisessa.

Heinola, Sukupuoli: yhteensa
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Opiskelun vaikeudet

Indikaattori: Vaikeuksia lukemista vaativissa tehtavissa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten ocsuudesta (%), joilla on melke tai erittain paljon vaikeuksia lukemista vaativien tehtavien tekemisessa.

Heinola, Sukupuoli: yhteensa Yleisesti OpiSkelu N
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Opiskelun vaikeudet

Indikaattori: Vaikeuksia laskemista vaativissa tehtavissa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), joilla on melko tai erittdin paljon vaikeuksia laskemista vaativien tehtivien tekemisessa.

Heinola, Sukupuoli: yhteensa
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Koulunkaynnin turvallisuus

Indikaattori: Koulukiusattuna vahintdan kerran viikossa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), joita on kiusattu koulussa vahintaan kerran viikossa lukukauden aikana. Koulukiusaaminen on koulussa tai muussa oppilaitoksessa tapahtuvaa

L] L] L]
henkista tai fyysista vakivaltaa. Se on tarkoituksellista, suunnitelmallista ja toista vahingoittavaa. Koulukiusaaminen voi olla yksilgiden valista tai yhteisollista. Useimmiten kiusaaminen kohdistuu yhteen Y I e I S e St I t u rva I I I S u u t e e n

oppilaaseen. Periaatteessa kuka tahansa lapsi tai nuori voi joutua kiusatuksi koulussa. Lapsen ja nuoren riskid joutua kiusatuksi lisddvat ulkoisen olemuksen piirteista esimerkiksi poikkeava ruumiinrakenne,
kuten huomattava ylipaino tai alipaine, ja motorinen kompelyys ja temperamenttipiirteista arkuus, vihdinen seurallisuus tai impulsiivisuus,
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Koulunkaynnin turvallisuus

Indikaattori: Kokenut hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua vuoden aikana, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten csuudesta (%), jotka ovat kokeneet vuoden aikana hairitsevaa seksuaalista ehdottelua tai ahdistelua.

Heinola, Sukupuoli: yhteensa
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Hyvinvointi, ylakoulu

Indikaattori: Pitdaa koulunkaynnista, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten csuudesta (%), jotka kertovat, etta he pitavat koulunkaynnista.

Heinola, Sukupuoli: yhteensa
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Yleisesti hyvinvointi on
lisaantynyt.



Terveys

Palvelupaallikko, terveysneuvonta Marja-Liisa Kanerva
Hyvinvointipaallikkd Kirsi Makila



Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka kokevat terveydentilansa keskinkertaiseksi tai sita
huonommaksi.
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Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Mielialaan liittyvia ongelmia kahden viime viikon aikana, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), joilla on ollut mielialaan liittyvida ongelmia kahden viime
viikon aikana.
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Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Hampaiden harjaus harvemmin kuin kahdesti paivassa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka harjaavat hampaansa harvemmin kuin kaksi kertaa
paivassa.
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

Indikaattori tuottaa tietoa, niiden nuorten osuudesta (%), jotka ilmoittavat kokevansa terveytensa keskinkertaiseksi tai sita huonommaksi. Koetulla
terveydella tarkoitetaan vastaajan itse ilmaisemaa kokemusta omasta yleisesta terveydentilastaan. Vastaajan ilmaisema koettu terveydentila
tiivistaa kokemuksia terveyden eri puolista; fyysisesta, psyykkisesta ja sosiaalisesta.

Heinola, Perusopetus 8. ja 9. Ik
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

Indikaattori tuottaa tietoa, niiden nuorten osuudesta (%), jotka ilmoittavat kokevansa terveytensa keskinkertaiseksi tai sita huonommaksi. Koetulla
terveydella tarkoitetaan vastaajan itse ilmaisemaa kokemusta omasta yleisesta terveydentilastaan. Vastaajan ilmaisema koettu terveydentila
tiivistaa kokemuksia terveyden eri puolista; fyysisesta, psyykkisesta ja sosiaalisesta.

Heinola, Lukio 1. ja 2. vuosi
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, %

Indikaattori tuottaa tietoa, niiden nuorten osuudesta (%), jotka ilmoittavat kokevansa terveytensa keskinkertaiseksi tai sita huonommaksi.
Koetulla terveydella tarkoitetaan vastaajan itse ilmaisemaa kokemusta omasta yleisesta terveydentilastaan. Vastaajan ilmaisema koettu

terveidentila tiivistaa kokemuksia terveiden eri puolista; fyysisesta, psyykkisesta ja sosiaalisesta.
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka ovat kokeneet kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kahden viime viikon
aikana. Ajoittaiset ahdistuksen tunteet ovat osa nuoren normaalia elamaa. Laheiset ihmiset voivat tukea ahdistuksen tunteiden kanssa
parjaamista ja nuoren selviytymista ianmukaisista haasteista. Varsinaisen ahdistuneisuushairion syntyyn vaikuttavat perinndéllinen alttius
jaymparistotekijat, erityisesti lapsuusiassa ja nuorena koettu vakivalta, hylkaamiskokemukset ja muut liiallisesti kuormittavat
ymparistotekijat.

Heinola, Perusopetus 8. ja 9. lk
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka ovat kokeneet kohtalaista tai vaikeaa ahdistuneisuutta kahden viime viikon aikana.
Ajoittaiset ahdistuksen tunteet ovat osa nuoren normaalia elamaa. Laheiset ihmiset voivat tukea ahdistuksen tunteiden kanssa parjaamista ja
nuoren selviytymista ianmukaisista haasteista. Varsinaisen ahdistuneisuushairion syntyyn vaikuttavat perinnollinen alttius ja ymparistotekijat,

eritiisesti laisuusiéssé ia nuorena koettu vakivalta, hylkaamiskokemukset ja muut liiallisesti kuormittavat ymparistotekijat.
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Hyvinvointi korona-aikana

Palvelupaallikko, terveysneuvonta Marja-Liisa Kanerva
Hyvinvointipaallikkd Kirsi Makila



Lahde: Kouluterveyskysely
Indikaattori: Ollut paljon huolissaan koronavirustartunnan saamisesta, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka ovat olleet paljon huolissaan koronavirustartunnan
saamisesta taman luokan aikana.
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Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Koronaepidemia lisannyt perheen kanssa vietettya
aikaa, %

Indikaattori tuottaa tietoa niiden lasten osuudesta (%), jotka kokevat koronaepidemian lisanneen perheen
kanssa vietetyn ajan maaraa.
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Perustulokset, nuoret 2019 ja 2021
Lahde: Kouluterveyskysely

Indikaattori: Koronaepidemia vahentanyt yhteydenpitoa kavereihin, %
Indikaattori tuottaa tietoa niiden nuorten osuudesta (%), jotka kokevat koronaepidemian vahentaneen yhteydenpitoa
kavereihin.

Heinola, Perusopetus 8. ja 9. lk Lukio 42%
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