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 Vegye-nakkikastike 

Perunat 

Lämmin kasvis 

Salaatti 

Kasvislasagne 

Salaatti 

 

Punajuurisosekeitto 

Täysjyväleipä 

Vihannes 

Jäätelö 
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Kasviskääryleet 

Perunat 

Kastike 

Salaatti 

Ohrasuurimopuuro 

Tuoremarjakeitto 

Juusto 

Ruiskala 

Vihannes 

Punajuuri-auravuoka 

Lämmin kasvis 

Salaattipöytä 
Ruisleipä 

Härkiskasvisragu 

Pasta 
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Vegue-kasviskeitto 

Sämpylä 

Vihannes 
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Kasviskroketit 

Perunat 

Yrttitarhankastike 

Salaatti 

Bataatti-porkkanakeitto 

Juusto 

Riisipiirakka 

Hedelmä 

Kasviskiusaus 

Lämmin kasvis  

Salaattipöytä 

Ruisleipä 

Juustoinen kasviskeitto 

Täysjyväleipä 
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Vegue-pyttipannu 

Salaatti 

Ketsuppi 
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Kasvispihvit 

Perunat 

Lemonkastike 

Salaatti 

Linssikeitto 
Ruiskala 
Vihannes 
Hedelmä 
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mifusuikalekastike 

Täysjyväriisi 

Lämmin kasvis 

Salaatti 

Mifujauhis-
makaronilaatikko 

Salaatti 
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Tomaatti-juustokeitto 

Täysjyväleipä 

Juusto 
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TexMex kasvisvuoka 

Salaattipöytä 

 

Kasvispyörykät 

Perunat 

Salsaremoulade 

Juustosalaatti 

Kasvis-hernekeitto 

Juusto 

Ohukaiset 

Tuore marjahillo 

Vege-nuudelivuoka 

Lämmin kasvis 

Salaatti 

 

Mausteinen maissikeitto 

Ruisnappi 

Vihannes 

Hedelmä 
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Quarnkiusaus 

Salaattipöytä 
Ruisleipä 
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