Heinolan perusopetuksen toimintaohjeita korona-
tilanteessa

e Peruskoulujen ja lukion lahiopetus alkaa keskiviikkona 11. elokuuta

1) Koulussa, koulunkaynnista

Lukuvuotta 2021-2022 koskeviin opetusjarjestelyihin, opetuksen toteuttamiseen,
oppimisen ja koulunkaynnin tukeen, oppilashuoltoon, kouluruokailuun, koulukuljetuksiin
sekd muuhun toimintaan liittyvia kaytanteité ja ohjeistusta yllapidetddn huomioiden
voimassa olevia OPH:n, THL:n ja OKM:n antamia ohjeita (linkit alla), jotta kouluun on
turvallista tulla t6ihin ja oppimaan.

« OPH, Koronaepidemiaan liittyvéat poikkeussdannokset jatkuvat perusopetuksessa ja
ammatillisessa koulutuksessa

o Opetushallituksen tukimateriaali opetuksen jarjestamiseen 1.8.2021

« Terveyden- ja hyvinvoinninlaitoksen hygieniaohjeita

o Tyoterveyslaitoksen ohje varhaiskasvatukseen, esiopetukseen ja perusopetukseen
covid -19 -tartuntojen ehkaisemiseksi

o THL: Ajankohtaista koronaviruksesta

« THL ja OKM suositus opetuksen ja varhaiskasvatuksen jarjestajille
koronavirusepidemian aikana

o paijat-sote.fi: Covid-19 information in different lanquages

o THL: Covid-19 information in different languages: English, Pycckuin 53blk, 4xc, Af-
Soomaali, Eesti keel, F13,~_t , Espafiol, Frangais, Tlrkge, Romani chimb, , s_2,

<o A lne, shqip, ngdn ngi tiéng Viét ...

Miten toimitaan, jos koulussa todetaan
koronavirustartunta?

Tartuntaketjujen selvitysty6d kuuluu Paijat-Hameen hyvinvointiyhtyman tartuntataudeista
vastaavalle infektiolaakarille. Jos koulussa todetaan koronavirustartunta, mahdolliset
altistuneet jaljitetd&n ja ohjataan karanteeniin. Karanteeniajan ohjeistuksen antaa Paijat-
Hameen hyvinvointiyhtymé&n terveysviranomainen.

Perusopetuksessa varaudutaan myos poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin. Mikali
lukuvuoden 2021-22 aikana on tarpeen siirtya lahiopetuksesta etayhteyksia hyédyntavaan
opetukseen, toimitaan Opetushallituksen ohjeistuksen mukaisesti:

Paatoksenteko siirtymisesté poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin
Haavoittuvimmassa asemassa olevien lasten opetus jarjestetaan lahiopetuksena
Opetuksen jarjestaminen poikkeuksellisten opetusjarjestelyjen aikana

Opetus karanteenin ja eristyksen aikana

Opetuksessa tarvittavien laitteiden, yhteyksien ja materiaalien maksuttomuus
poikkeuksellisten opetusjarjestelyjen aikana

e Ohjaus ja tuki

e Oppilashuolto

e Vuorovaikutus oppilaiden kanssa poikkeuksellisten opetusjarjestelyjen aikana


https://www.oph.fi/fi/uutiset/2021/koronaepidemiaan-liittyvat-poikkeussaannokset-jatkuvat-perusopetuksessa-ja
https://www.oph.fi/fi/uutiset/2021/koronaepidemiaan-liittyvat-poikkeussaannokset-jatkuvat-perusopetuksessa-ja
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/perusopetuksen-jarjestaminen-ja-koronatilanteesta-palautuminen-182021-alkaen
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus
https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-varhaiskasvatus-perusopetus
https://hyvatyo.ttl.fi/koronavirus/ohje-varhaiskasvatus-perusopetus
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fminedu.fi%2Fdocuments%2F1410845%2F22330894%2FOKM%2BTHL%2Bsuositus%2B-%2Bopetus%2Bja%2Bvarhaiskasvatus%2B5.8.2021.pdf%2F6722005f-4af6-91fa-2b52-1cc7bf4e36e0%2FOKM%2BTHL%2Bsuositus%2B-%2Bopetus%2Bja%2Bvarhaiskasvatus%2B5.8.2021.pdf%2FOKM%2BTHL%2Bsuositus%2B-%2Bopetus%2Bja%2Bvarhaiskasvatus%2B5.8.2021.pdf&data=04%7C01%7C%7Ce9a07e2c44d44449593608d957df8383%7C498c67c0b7e841728d13787d1b3aae5c%7C1%7C0%7C637637439755868243%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=duvinLWn%2B8qnsV7J140M8I%2FuxB1Dhv7aDHCkwuBWTbo%3D&reserved=0
https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fminedu.fi%2Fdocuments%2F1410845%2F22330894%2FOKM%2BTHL%2Bsuositus%2B-%2Bopetus%2Bja%2Bvarhaiskasvatus%2B5.8.2021.pdf%2F6722005f-4af6-91fa-2b52-1cc7bf4e36e0%2FOKM%2BTHL%2Bsuositus%2B-%2Bopetus%2Bja%2Bvarhaiskasvatus%2B5.8.2021.pdf%2FOKM%2BTHL%2Bsuositus%2B-%2Bopetus%2Bja%2Bvarhaiskasvatus%2B5.8.2021.pdf&data=04%7C01%7C%7Ce9a07e2c44d44449593608d957df8383%7C498c67c0b7e841728d13787d1b3aae5c%7C1%7C0%7C637637439755868243%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=duvinLWn%2B8qnsV7J140M8I%2FuxB1Dhv7aDHCkwuBWTbo%3D&reserved=0
https://paijat-sote.fi/koronavirus/covid-19-information-in-different-languages/
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/materiaalipankki-koronaviruksesta/koronatietoa-eri-kielilla

Koulujen lukuvuosisuunnitelmaan laaditaan lisdksi varautumisohjeet yksittaisen oppilaan,
opetusryhman tai koko koulun opetuksesta, mikali poikkeuksellisia opetusjarjestelyja
lukuvuoden aikana tarvitaan.

2) Kodin ja koulun yhteistyo

Kodin ja koulun toimiva yhteistyd on ensiarvoisen tarkeaa. Koulun ja
oppilashuoltopalvelujen henkilostd on aktiivisesti ja aloitteellisesti yhteydessa koteihin
littyen oppilaan opintojen edistymiseen, poissaolojen seurantaan tai tilanteeseen, jossa on
huoli oppilaan oppimisesta tai hyvinvoinnista.

Huoltajien tapaamisissa hyédynnetddn mahdollisuuksien mukaan etayhteyksia.
Tapaamisten suunnittelussa otetaan huomioon perheiden mahdollisuudet kayttaa
etayhteyksia seka tulkkaustarve. Lahitapaamisissa otetaan huomioon hygieniaohjeet.
Vanhempainiltoja suositellaan jarjestettavaksi etayhteyksia hyodyntaen.

Koulut antavat tarkempaa informaatiota opetusjarjestelyista oppilaille ja vanhemmille
Wilman kautta.

3) Poissaolot

Perusopetuksessa ja muussa perusopetuslain mukaisessa opetuksessa oppilaan tulee
osallistua opetukseen, jollei hanelle ole erityisesta syysta tilapaisesti myonnetty
vapautusta. Oppilaan poissaolo koulusta voi perustua tartuntatauti- tai perusopetuslakiin.
Kouluun ei saa tulla sairaana.

Opettaja ja oppilashuollon henkildstd seuraa oppilaiden osallistumista opetukseen.
Jokaisella koululla toimitaan Heinolan perusopetuksen poissaolojen puuttumisen
toimintaohjeen mukaisesti. Opettaja on vastuussa oppilaistaan ja on yhteydesséa heihin ja
koteihin myds silloin, mikali opetusta joudutaan jarjestamaan poikkeuksellisissa
olosuhteissa.

Milloin poissaolo on hyvaksyttavaa ja milloin ei?

Poissaoloon tulee aina hakea lupa ja koulun rehtori harkitsee, onko luvan mydntamiselle
perusteita.

3a) Sairaus tai oppilaan tai hanen perheenjasenensa
kuuluminen tartuntavaaran riskiryhméaan on
hyvaksyttava peruste poissaoloon.

Riskiryhm&an kuuluminen perustuu erikoissairaanhoidon hoitavan laakarin arvioon
henkilon tilanteesta. Huoltajan tulee toimittaa ladkarin lausunto oppilaasta koulun rehtorille.
Talloin koulussa tehdaan péaatos erityisista opetuksen jarjestelyisté (perusopetuslaki 188),
jolloin opetus voidaan antaa etayhteyksin. Koulu ei voi edellyttaa, etta sille luovutetaan
tietoja lapsen perheenjasenen terveydentilasta.



Krooniset sairaudet kuten astma, diabetes ja reuma eivat padsaantoisesti ole este kouluun
tulemiselle.

Perheenjaseneksi katsotaan henkild, joka elaa samassa taloudessa lapsen kanssa.

3b) Sairaana kouluun ei saa tulla.

Lue ensin THL:n ohjeet: Lapset ja koronavirus

Koronavirus aiheuttaa hengitystieinfektion, jonka oireita voivat olla mm. ysk&, kurkkukipu,
kuume, hengenahdistus, lihaskivut, vatsaoireet ja paansarky. THL: Koronaviruksen oireet

Miten toimitaan, kun lapsi sairastuu hengitystieinfektioon?

Kun huoltaja toteaa, etta lapsella on infektio-oireita, lapsi ei saa menna kouluun. Lapsi
pitédé vieda testiin, jos hanelld on huoltajan tai terveydenhuollon ammattilaisen arvion

mukaan koronavirusinfektioon sopivia oireita. Oireisen tai hanen huoltajansa tulee olla
yhteydessa paivystysnumeroon 116 117 ja toimia sieltd saatujen ohjeiden mukaisesti.

Jos lapsi sairastuu koulupaivan aikana, hanet siirretaan valittomasti aikuisen kanssa
erilliseen tilaan odottamaan huoltajaa. Aikuinen pitda maskia ja valttaa lahikontaktia
sairastuneeseen sailyttaen riittavan etaisyyden. Oireisen tai hanen huoltajansa tulee olla
yhteydessa paivystysnumeroon 116 117 ja toimia sielté saatujen ohjeiden mukaisesti.

Jos oppilas on muutoin sairas

Jos oppilas on muutoin sairas, huoltaja ilmoittaa opettajalle oppilaan sairaudesta
johtuvasta poissaolosta mahdollisimman pian, jotta tdma voidaan
huomioida oppimisen tuen jarjestamisessa sekéa poissaolojen seuraamisessa.

Oppimisesta huolehtiminen poissaolon aikana

Jottei oppilas jaisi poissaolon aikana jalkeen opinnoissaan, hédnelle annetaan tarvittavat
tehtavat ja opiskelumateriaalit kotiin. Oppilaan poissaolosta johtuva mahdollinen
tukiopetuksen tai muun oppimisen tuen tarve tulee huomioida hanen palatessaan kouluun.

3c) Lomapoissaolon anomista ei suositella lukuvuoden
aikana

Huoltajan l&hettdma loma-anomus kasitelladn normaalien kaytanteiden mukaisesti.
Rehtorit tekevét ratkaisun terveydenhuoltoviranomaisten, hallituksen ja Heinolan
perusopetuksen linjausten mukaisesti.

Huoltaja huolehtii, ettéa lomalta palatessa oppilas noudattaa terveydenhuoltoviranomaisten
linjauksia.


https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/lapset-ja-koronavirus
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/oireet-ja-hoito-koronavirus#oireet

3d) Miten toimia, jos lapsi pelkaa kouluun [ahtemista tai
kieltaytyy tulemasta kouluun?

Asiasta tulee olla heti yhteydessa oppilaan omaan opettajaan ja tarvittaessa koulun
oppilashuollon henkiloéstoon. On tarkead, etta kaikki lapsen lahella olevat aikuiset
rohkaisevat ja tukevat lasta koulunkaynnissa. Kouluun lahtemisen kynnys ei muodostu
suhteettoman suureksi, kun sité aikuisten yhteistyo6lla tuetaan.

3e) Miten toimia, jos oppilaaseen tai hanen huoltajaansa
el saada yhteytta?

Mikali oppilas ei saavu lahiopetukseen eikd hanta tai huoltajaansa tavoiteta, otetaan
kayttoon tarvittavat tukitoimet ja opiskeluhuoltopalvelujen asiantuntemus. Samoin
toimitaan tilanteissa, joissa oppilaalla on syysta tai toisesta runsaasti poissaoloja.

Luvattomien poissaolojen yhteydessa on ensisijaista poissaolon juurisyiden tunnistaminen
ja poissaoloihin puuttuminen mahdollisimman varhaisessa vaiheessa.

Poissaoloista lisatietoa Opetushallituksen sivustoilla

3f) Matkustusrajoituksia ja karanteenisuositus

THL:n verkkosivuilta tulee tarkistaa matkustamiseen ja koronavirustilanteeseen liittyvat
suositukset ja ohjeet.

Mikali oppilas on matkustamisen vuoksi karanteenissa, huoltajaa pyydetaan olemaan
asiasta yhteydessa oppilaan oman koulun rehtoriin.

4) Oppimisen ja osaamisen arviointi

Arviointi toteutetaan Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteiden 2014 seka
Heinolan perusopetuksen opetussuunnitelman mukaisesti.

Oppilaan arviointi kohdistuu opetussuunnitelmassa asetettuihin vuosiluokkakohtaisiin
tavoitteisiin. Paattbarvioinnissa kaytetddn opetussuunnitelman perusteissa annettuja
paattéarvioinnin kriteereita ja paattbarvosanojen muodostamisen periaatteita.

Mikali lukuvuoden aikana siirrytdan osittaiseen tai kokonaan etayhteyksia hyddyntavaan
opetukseen, lukuvuosisuunnitelmaan kirjataan muuttuneet opetuksen jarjestamistavat.
Etayhteyksia hyodyntavassa opetuksessa on arvioinnin kannalta hyva huomioida mm.
arviointikaytanteiden tiedottaminen oppilaille ja huoltajille, kannustava palaute seka
olosuhteet ja oppilaan terveys huomioiden monipuolisten nayttbjen antamisen
mahdollisuus.


https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/perusopetukseen-osallistuminen-ja-poissaolot-182020-alkaen
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/matkustaminen-ja-koronaviruspandemia
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/perusopetuksen-opetussuunnitelman-perusteet

5) Kouluruokailu

Kouluruokailu jarjestetadn paasaantoisesti oman opetusryhman kanssa koulupaivan
aikana. Ruokailuaika porrastetaan.

Kadet pestaan aina ennen ruokailua ja sen jalkeen. Ruokalinjaston alussa on lisaksi
desinfiointiaine kaytettavissd. Ruokaottimia vaihdetaan aina ryhman vaihtuessa.

Koulun opetushenkildsto ohjaa ja valvoo oman opetusryhméansa oppilaiden
ruokailutilannetta, kasienpesua ja riittavaa valjyytta.

Rehtori ja koulun keittiohenkildkunta suunnittelevat yhteisty6ssa kouluruokailun kaytannon
toteutuksen.

Mikali lukuvuoden aikana siirrytaan poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin, suunnitellaan
etdopetuksessa olevien oppilaiden kouluruokailun jarjestaminen yhteistytssa Heinolan
perusopetuspalveluiden ja ruokahuoltopalveluiden kanssa.

6) Opetusryhmat ja opetuksen jarjestaminen

Opetuksessa noudatetaan opetusryhman tai oppilaan lukujarjestysta. Tunti aloitetaan aina
yhteisesti kyseisen opettajan vetamana. Koulupaivaan tuo saanndllisyytta ja rytmia, kun
opiskellaan lukujarjestyksen mukaisesti. Valitunnit ovat oppilaiden virkistaytymisen aikaa
myo6s etdopetuksen aikana.

Lahiopetuksessa

Opetuksen jarjestamispaikat

Opetus jarjestetaan Heinolan perusopetuksessa oppilaan omalla koululla.

Opetuksen jarjestamisen tilaratkaisuissa pyritddn mahdollisuuksien mukaan
huomioimaan valjyys. Koulun opetusjarjestelyissa hyddynnetaan kaikkia sisé- ja ulkotiloja.
Koulupaivan aikana tapahtuvia oppilaiden ja opetusryhmien siirtymisia pyritaan
toteuttamaan porrastetusti lahikontaktien valttamiseksi.

Koulupdaivan alkamis- ja loppumisaika

Koulupéiva alkaa ja loppuu oppilaan viikoittaisen tydjarjestyk-sen mukaisesti. Kukin koulu
viestittaa oppilaille ja huoltajille Wilman kautta ensimmaisen koulupaivan alkamis- ja
lopetusajasta seka viikoittaisen tyojarjestyksen. Myos koulunsa aloittavien 1.-luokkalaisten
kouluun tutustumisesta infotaan tarkemmin Wilman kautta.

Opetus toteutetaan Heinolan perusopetuksen opetussuunnitelman ja Heinolan
perusopetuksen tuntijaon mukaisesti.



Opetus koulupéivan aikana

Koulupéaivan aikana pyritaan valttamaan tarpeetonta siirtymista kiinteiston
tiloissa. Turvavalia / etaisyytta tulee mahdollisuuksien mukaa noudattaa niin koulutiloissa,
koulun piha-alueella kuin koulumatkalla.

1-6 —luokilla opetus tapahtuu tydjarjestyksen mukaan ensisijaisesti opetusryhman oman
opettajan johdolla. Opetusryhmat toimivat mahdollisuuksien mukaan erillaan toisistaan
koulupaivan ajan. Valinnaisissa aineissa opetusryhma voi vaihtua, mikali opetusta ei
muutoin voi toteuttaa. Samanaikaisopettajien (mm. resurssiopettaja, erityisopettaja) opetus
jarjestetaan niin, ettad he toimivat mahdollisimman vahan eri ryhmien kanssa.

7-9 —luokilla opetusta toteutetaan oppiaineittain tydjarjestyksen mukaisesti. Opetusryhmét
pidetaan mahdollisuuksien mukaan erillaén tilojen, aikataulujen, erilaisten ohjeistuksen ja
opetusjarjestelyjen avulla. Nain pyritdan valttdmaan suurempien ihmisjoukkojen
kulkeminen samanaikaisesti. Kun vuosiluokilla 7—9 opetusryhmé koostuu eri luokkien
oppilaista, pyritaan hygieniaohjeilla, tilavaljyydella ja siivouksella vahentamaan
tartuntariskia.

Jarjestelyilla pyritddn vahentaméaan oppilaiden siirtymista tiloista toiseen. Erityistilojen
valisiivouksella voidaan vahentaa tartuntariskia.

Kaikilla vuosiluokilla kartoitetaan oppilaiden osaamisen tilanne, tehdaan opetusryhmittain
tilannekuva oppimisen tuen ja oppilashuollon tarpeesta ja toteutetaan
tukitoimia suunnitellusti lukuvuoden aikana.

Siirtyvien opettajien liikkuminen

Kielten opetuksen, S2—opetuksen ja osa-aikaisen erityisopetuksen osalta opetusta
toteutetaan tyojarjestyksen mukaisesti ja opettajat liikkuvat tarvittavilta osin. Opetus
suunnitellaan koululla mahdollisuuksien mukaan niin, etté oppilaiden tai aikuisten
siirtymiset olisivat mahdollisimman vahaisia.

Osa-aikaisen erityisopetuksen jarjestaminen

Osa-aikainen erityisopetus seka mahdollinen muu pienemmissa opetusryhmissa
tapahtuva opetus pyritaan jarjestamaan suunnitellusti.

Mikali lahiopetusta ei voida turvallisesti jarjestdéd, perusopetuksessa voidaan valiaikaisesti
siirtyé poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin opetuksen jarjestajan paatoksella. Arvio
l&ahiopetuksen turvallisuudesta tehdaan yhdessa alueellisten tartuntatautiviranomaisten
kanssa tartuntatautilain nojalla annettavan paatoksen pohjalta.

Lahiopetusta ja etdopetusta voidaan esimerkiksi vuorotella niin, ettd ryhmat ovat
etdopetuksessa vuoroviikoin. Poikkeukselliset opetusjarjestelyt eivat koske 1-3
vuosiluokkien oppilaita eika erityisen tuen paatoksen saaneita, pidennetyn
oppivelvollisuuden tai valmistavan opetuksen oppilaita.

Oppilailla on oikeus kouluruokailuun, oppimisen ja koulunk&ynnin tukeen, opinto-
ohjaukseen seka opintososiaalisiin etuisuuksiin myds poikkeusjarjestelyjen aikana.



Koulujen lukuvuosisuunnitelmaan laaditaan varautumisohjeet yksittaisen oppilaan,
opetusryhman tai koko koulun opetuksesta, mikali poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin
lukuvuoden aikana siirrytaan. Oppilaille ja huoltajille annetaan Wilman kautta lisdohjeita,
mikali siirtyminen poikkeuksellisiin opetusjarjestelyihin jollain muotoa lukukauden aikana
toteutuu.

7) Koulun tilojen kayttaminen ja hygieniasta
huolehtimien

Lahiopetuksessa koulujen toiminnassa ja opetusjarjestelyissa otetaan huomioon
tartuntatautitilanteen jatkuminen ja siihen liittyvat terveysviranomaisten ohjeet.

Koulun tilojen kayttaminen

Koulupaivan aikana koulun tiloissa liikutaan vain valttamattoémat siirtymiset.
Siirtymatilanteissa huomioidaan mahdollisuuksien mukaan kahden metrin turvavali /
etaisyys muihin.

Koulun tilat ja piha-alueet ovat koulupéivan aikana ainoastaan oppilaiden ja
koulukiinteistdssa tydskentelevan henkilokunnan kaytdssa. Huoltajat voivat saattaa
oppilasta koulun piha-alueen rajalle ja kulkea koulukiinteistoon tarvittaessa, muun muassa
oppilaan terveystarkastukset, henkilokunnan kanssa sovitut tapaamiset. Tapaamiset
jarjestetaan erikseen sopien joko lahi- tai etdtapaamisena.

Mikali koulun ulkopuoliset henkilot kayttavat koulukiinteistéa kouluajan ulkopuolella,
kiinteisto siivotaan ennen oppilaiden ja koulun henkildkunnan koulupéivéan alkua.

Henkilokunnan tydskentely ja yhteisty6

Henkilokunnan kokous- tai suunnittelutilaisuuksia suositellaan jarjestettavaksi
terveysturvallisuus huomioiden ja ennakkoon suunnitellen. Opetuksen suunnitteluun
littyva pienten opettajaryhmien ja tiimien yhteisty® voidaan toteuttaa normaalisti.
Opettajanhuoneeseen kokoontumista vélitunneilla ei suositella.

Muuttuvissa koronatilanteissa toimitaan Heinolan kaupungin henkiléstolle antamien
toimintaohjeiden mukaan kokousten osallistujamaaraan ja kaytanteisiin liittyen.

Koulun koon mukaan rehtori tarvittaessa maarittdd koulun ne tilat, joissa aikuiset
voivat pienemmissa ryhmisséa tavata, lammittad ruokansa mikrossa ja kayttaa vain
aikuisille tarkoitettuja saniteettitiloja.

Mikali yhteistydssa kaytetddn koulun ulkopuolisia palveluja (esim. tulkki), suositellaan
ensisijaisesti yhteisty6ta etayhteydella.

Henkilokunnan tydhyvinvointiin liittyvissa asioissa toimitaan oman ty6terveyshuollon
ohjeiden mukaan. Henkilokunta voi tutustua myos Tyoterveyslaitoksen ohjeisiin.
Hyva kasi- ja yskimishygienia

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratartuntana. Oikein toteutettu yskimis- ja
kasihygienia estaa tartuntoja. Terveyden- ja hyvinvoinninlaitos: Tietoa koronaviruksesta.



https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19

Lapset ja aikuiset pesevat katensa aina kouluun tultuaan seka ennen kotiinlahtda. Liséksi
kadet pestadn aina ennen ruokailua, ulkoa sisélle tultaessa, aivastamisen tai yskimisen
jalkeen tai kun kadet ovat nakyvasti likaiset. Kadet pestddn myos ennen ja

jalkeen yhteiskaytdssa olevien tyovalineiden kayttoa. Kadet kuivataan kertakayttoisiin
paperisiin kasipyyhkeisiin.

Jos kasienpesumahdollisuutta ei ole, kaytetaan kasihuuhdetta. Kéasihuuhdetta on
kouluissa helposti saatavilla ja sen kayttd tapahtuu aikuisen valvonnassa.

Aivastamisen tai yskimisen yhteydessa suun eteen laitetaan kertakayttonenéliina, joka
heitetaan heti kayton jalkeen pois. Jos nendliinaa ei ole saatavilla, suojataan suu
kyynéartaipeella. Kadet pestaan taman jalkeen.

Ohjeita hygieniasta paivitetdan tarvittaessa THL:n ja hyvinvointiyhtym&n ohjeistusten
mukaisesti.

Maskin kayttosuositus

Maskin kayttosuositus koskee alakoulun 6.-luokkalaisia, kaikkia ylakoululaisia seka yla- ja
alakoulujen koko henkilokuntaa.

o Koulupaivan aikana kaytettavat maskit oppilaat ja koulun henkilékunta saavat
koulusta.

« Jokaiselle henkildlle on varattu nelja maskia paivaa kohden. Maskien kayttoon
perehdytdén opettajan ohjauksessa.

o Kasvomaskin kayttd koskee myos koulukuljetuksia ja koulumatkoja julkisessa
likenteessa.

o Koulupaivan aikana toimitaan sisatiloissa ja ulkona. Ulkona ja ulkoliikuntatilanteissa
maskin kaytto ratkaistaan koulussa tilanteen mukaisesti.

o Maskin kaytto ratkaistaan tapauskohtaisesti myds niissa opetusjarjestelyissa, joissa
6.-luokkalaisten kanssa samassa opetusryhmassa opiskelee alemman vuosiluokan
oppilaita.

o Lue Paijat-Hameen alueelliset kasvomaskisuositukset seka THL:n suositus
kasvomaskien kaytdsta.

e THL: Ohjeet kasienpesuun ja yskimiseen

Siivous

Siivousta tehostetaan kouluilla lukuvuoden aikana. Kosketuspinnat, kuten ovenkahvat,
kasinojat, pulpetit ja poydat, valokatkaisijat ja hanat pyyhitaan siivouksen yhteydessa.

Yhteiskaytossa olevien tyévalineiden, kuten nappaimistojen, tablettien tai
askartelutarvikkeiden (sakset ym.), taide- ja taitoaineiden vélineita puhdistetaan
saanndllisesti. Kadet pestddn ennen ja jalkeen yhteiskayttssa olevien tyévalineiden
kayttoa.


https://paijat-sote.fi/koronavirus/alueelliset-suositukset/
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/suositus-kasvomaskien-kaytosta-kansalaisille
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/suositus-kasvomaskien-kaytosta-kansalaisille
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/infektioiden-ehkaisy-ja-torjuntaohjeita/kasienpesu-ja-yskiminen

8) Oppimisymparistot, valitunnit ja koulun yhteiset
tilaisuudet

Eri oppiaineiden opetuksessa ja opiskelussa on suositeltavaa hyddyntaa lahistolla olevia
ulkotiloja seké luontoymparistoja.

Valitunnit ovat oppilaiden virkistaytymisen aikaa ja niita pyritaan porrastamaan. On
tarkeaa, etta kouluissa suunnitellaan ja ohjataan toimintaa valitunneilla lahikontaktien
valttamiseksi.

Kouluissa on suositeltavaa jarjestaa vain oman ryhman yhteisia tilaisuuksia.

Lukuvuoden opetukseen ja toimintaan liittyvat tutustumisvierailut toteutetaan
mahdollisuuksien mukaan ja niissa noudatetaan yleisia turvallisuus- ja hygieniaohjeita
(esim. yrityskylavierailu, kulttuuriohjelma, uimaopetus). Lukuvuoden aikana oman
opetusryhman kanssa voidaan toteuttaa myds pienimuotoisia luokkaretkia lahikohteisiin tai
kotimaahan yleisia turvallisuus- ja hygieniaohjeita noudattaen. Ohjeistusta tarkennetaan,
mikali tartuntatautitilanteessa terveysviranomaisten arvioimana tapahtuu muutoksia.

Oppilasryhmien ulkomaanmatkoja ei toistaiseksi toteuteta.
Mahdollinen yhteisty6 kansainvalisten kumppaneiden kanssa toteutetaan toistaiseksi
etayhteyksia hyodyntaen.

Koulut antavat tarkempaa ohjeistusta oppilaille ja vanhemmille Wilman kautta lukuvuoden
aikana.

9) Opetuksessa tarvittavien laitteiden, yhteyksien ja
materiaalien kaytto

Perusopetuslain 20 a §:n mukaan poikkeuksellisien opetusjarjestelyiden aikana
opetuksessa tarvittavat laitteet, yhteydet ja materiaalit ovat perusopetuksen oppilaille
maksuttomia. Yhteydella tarkoitetaan esimerkiksi internetyhteytta ja materiaaleilla
opetuksessa tarvittavia oppimissovelluksia ja viestintavalineita.

Lahtokohtana on, ettd opetuksessa kaytetdan koulun laitteita, mutta myds oppilaan omaa
tai kodin laitetta voidaan kayttaa. Oman laitteen kaytosta pitaa tehda erillinen "oman
laitteen kayttd” -sopimus. Sopimus l&hetetaan 1.Ik:n ja kesé&n aikana muualta
muuttaneiden oppilaiden huoltajille lukuvuoden alussa. Alle 15-vuotiaan osalta huoltaja
paattaa, voiko lapsi kayttaa opiskelussaan omaa tai kodin mobiililaitteita. Viisitoista vuotta
tayttanyt paattaa tasta lahtokohtaisesti itse.

Omien laitteiden opetuskayttd tapahtuu opettajan antamia ohjeita noudattaen. Kaytto tulee
olla lain, hyvien tapojen ja naiden kayttéehtojen mukaista. Koulu ei vastaa laitteiden
katoamisesta. Mikali laite tai ohjelmisto rikkoutuu oppilaan omassa kaytossé, vahingosta
vastaa han itse tai laitteen muu omistaja.



10) Tydelaméaan tutustumisjakso (TET)

Ylakoulun vuosiluokilla 7-9 toteutetaan tydelamaan tutustumista. Tyoelaméaan
tutustuminen on osa perusopetuksen oppimaaraa. TET-jaksoja voidaan jarjestaa
hygieniaohjeistusta noudattaen.

11) Oppilas- ja opiskelijahuollon palvelut

Oppilashuollossa noudatetaan opetussuunnitelmaa ja koulukohtaista
oppilashuoltosuunnitelmaa. Oppilashuollon jarjestamisesta ei voi poiketa
poikkeuksellisten opetusjarjestelyiden aikana. Oppilashuollossa valmistaudutaan
syyslukukauden tyoskentelyyn niin [&hiopetuksessa kuin etdopetuksessa.

Opetushallitus: Tietoa hyvinvointiin ja koronatilanteesta palautumiseen /.

Varhainen tuki

Opetus- ja oppilashuoltopalvelujen henkil6std havainnoi seka lahi- etta etdopetuksessa
olevien oppilaiden hyvinvointia entista tarkemmin. Varhaisen tunnistamisen ja tuen
tarjoamisen nakokulmasta oppilaisiin ja koteihin pidetaan aktiivisesti yhteytta.

Yhteisollisen oppilashuolto

Oppilaiden vuorovaikutussuhteista huolehtiminen korostuu syyslukukauden kaynnistyessa.
Koulun oppilashuoltoryhman keskeisena tehtavana on koulun yhteiséllisen tyon
toimintatavat ja organisointi alkavalle lukuvuodelle. Oppilashuoltoryhman tydskentelylle
varataan riittavasti aikaa ja tarvittaessa kokoonnutaan useammin. Koulussa varaudutaan
kriisitydhon, harjoitellaan toimintavalmiuksia ja huolehditaan kriisisuunnitelman
ajantasaisuudesta.

Oppilashuollon palvelut helposti tavoitettavissa

Oppilas- ja opiskelijahuollon palvelut ovat oppilaiden, huoltajien ja koulun henkildston
kaytettavissa. Oppilaat voivat helposti hakeutua psykologi- ja kuraattori- seka
kouluterveydenhuoltopalveluihin ja opettajilla on mahdollisuus matalalla kynnyksella heita
konsultoida. Jos oppilaan tilanteesta heraa huoli, hanet ohjataan oppilashuollon
palveluihin. Tarvittaessa oppilaalle jarjestetdan koulun ulkopuolista tukea. Oppilashuollon
palveluissa varaudutaan yksilokohtaisen ja yhteisollisen tuen tarpeen lisaantymiseen.

Terveydenhoitajat, psykologit ja kuraattorit tydoskentelevat paaosin omilla

kouluillaan keskittyen yhteisolliseen ja oppilaskohtaiseen ty6hdn sekéa opettajien tyon
tukemiseen. Konsultaatiot, monialaiset asiantuntija- ja oppilashuoltoryhmét toteutetaan
etayhteyksilla aina kun se on mahdollista. Yhteyttd oman koulunsa terveydenhoitajiin,
kuraattoreihin ja psykologeihin voi ottaa matalalla kynnyksella Wilman valityksella tai
puhelimitse.


https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/hyvinvointi-ja-koronatilanteesta-palautuminen#anchor-opiskeluhuoltoryhman-tehtavia-lukuvuoden-2021-2022-alkaessa
https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/hyvinvointi-ja-koronatilanteesta-palautuminen#anchor-opiskeluhuoltoryhman-tehtavia-lukuvuoden-2021-2022-alkaessa

12) litapaivatoiminta ja koulun kerhotoiminta

Lahden perusopetuksen iltapaivatoimintaa toteutetaan ohjeiden
mukaisesti. Opetushallituksen ohjeita seka THL:n turvallisuus-, valjyys- seka kasi- ja
yskimishygienia- ym. -ohjeistusta noudattaen.

Pienryhméat mahdollisuuksien mukaisesti

Toiminnan toteutuksessa pyritddn mahdollisuuksien mukaan noudattamaan hallituksen
suositusta eri luokilta tulevien lasten erillaan pitamisesta seka pienryhmista.

Toimitaan paaasiassa ulkona

Toiminta toteutetaan ulkona aina kun se on mahdollista, huolehditaan lasten ja aikuisten
riittdvasta etaisyydesta turvallisuutta vaarantamatta.

Hygieniaohjeet

Ryhmissé noudatetaan kasi- ja hygieniaohjeita, myds vélipala jaetaan ja nautitaan
turvallisesti. Ks. luku 7) Koulun tilojen kayttaminen ja hygieniasta huolehtiminen.
Tiedotus

Ohjaajat huolehtivat kaytannon jarjestelyista, ryhméarakenteesta ja tiedottavat
toteutuksesta huoltajille.

Kerhotarjonnasta tiedotetaan kouluilla seka harrastelahti.fi -sivuilla.

13) Koulumatka ja koulukuljetukset

Kasvomaskin kayttd koskee myds koulukuljetuksia ja koulumatkoja julkisessa liikenteessa.
(Ks. tarkemmin paivitys kohta 7)

Koulumatka

Koulumatkan aikana tulee noudattaa yleisia likennesaantoja ja mahdollisuuksien mukaan
huolehtia turvavalistd muihin liikkujiin.

Koulukuljetukset

Koulukuljetusjarjestelyt hoidetaan normaalien kaytanteiden mukaisesti.

Ohjeet koulukuljetuksiin COVID-19 -tartuntojen ehkéisemiseksi ovat THL:n antamia
toimintaohjeita, joihin on hyva tutustua.

14) Oppivelvollisuuden suorittaminen osallistumatta
perusopetukseen (ns. kotiopetus)

Etayhteyksia hyddyntava opetus perusopetuksen osana ei ole kotiopetusta.
Kotiopetukseksi kutsutaan oppivelvollisuuden suorittamista muutoin kuin osallistumalla


https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/aamu-ja-iltapaivatoiminnan-jarjestaminen-syyslukukaudella-2020
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/koronavirusinfektiot-ohjeita-sote-ammattilaisille
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-koronaviruksesta-covid-19/koronavirusinfektiot-ohjeita-sote-ammattilaisille
https://www.lahti.fi/tiedostot/ohjeet-koulukuljetuksiin-covid-19-tartuntojen-ehkaisemiseksi/

perusopetuslain mukaisesti jarjestettyyn perusopetukseen. Kotiopetuksen tulee perustua
Perusopetuksen opetussuunnitelman perusteissa 2014 eri oppiaineille asetettuihin
tavoitteisiin ja sisaltéihin.

Kotiopetuksessa vastuu perusopetuksen oppimaaraa vastaavien tietojen ja taitojen
saavuttamisesta ja oppivelvollisuuden edistymisesté on huoltajalla. Huoltaja vastaa
kaikista opintojen jarjestelyistd, kuten opetuksesta, oppimisen tuesta, oppimateriaaleista,
tyovalineista ja -aineista, oppilashuollosta, ruokailusta ja koulukuljetuksesta. Asuinkunnan
nimeama tutkiva opettaja valvoo ja laatii selosteen kotiopetuksessa olevan oppivelvollisen
edistymista. Huoltajan pyynndstéa kotiopetuksessa oleva oppivelvollinen voi osoittaa
osaamisensa erityisessa tutkinnossa.

Opetushallituksen antamaa tietoa kotiopetuksesta

Lisatiedusteluihin vastaavat:
Hyvinvointijohtaja
Pirjo Hepo-oja puh. 0500 717 310

pirjo.hepo-oja@heinola.fi

Koulutusjohtaja
Pia Helander puh. 050 556 5934

pia.helander@heinola.fi

Hyvinvointipaallikko
Kirsi Makila, p. 044 797 8577
kirsi.makila@heinola.fi

koulujen rehtorit
s.posti etunimi.sukunimi@edu.heinola.fi



https://www.oph.fi/fi/koulutus-ja-tutkinnot/kotiopetus
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