
  

 
Laulasmaa SPA sijaitsee erinomaisella paikalla merenrannalla pitkän valkoisen hiekkarannan läheisyydessä 
vain 35 km päässä Tallinnasta. Täällä yhdistyvät kaunis luonto ja nykyaikainen kylpylä- ja kongressihotelli 
monine mahdollisuuksineen.  
 
Majoitus  Hestia Hotel Laulasmaa Spa **** www.laulasmaa.ee 
 
Matkan hinta  289 € / henkilö, vähintään 30 lähtijää  
  269 € / henkilö, vähintään 40 lähtijää 
   
Hintaan sisältyy -     Laivamatkat kansipaikoin 

-     Majoitus jaetussa kahden hengen huoneessa 
-     Puolihoito hotellissa (aamiainen ja päivällinen)  
-     Oma bussi mukana koko matkan ajan 
-     Saunaosaston ja altaiden käyttö sekä kylpytakit 
-     Liikunnanohjaajien liikuntatuokiot päivittäin 
-     4 kylpylähoitoa (1 x 20 min hieronta, 1 x vesivoimistelu, 2 x hoitoa  
      seuraavista hoidoista: manuaalinen vedenalainen meriveden 
      suihkuhieronta 20 min; yrttiporekylpy 20 min; meren kristallien  
      kylpy 20 min; kiinteyttävä appelsiini kylpy 20 min; rentouttava 
      ruusuöljy kylpy 20 min; parafiini-osokeriitti hoito 15 min;  
      parafiini hansikkaat 20 min; parafiinisukat 20 min; valohoito 
      20 min; sähköhoito; ultraäänihoito; magneettihoito; inhalaatio; 
      korvakynttilät; suolahoito 30 min). 
 

Lisämaksusta  -      Ateriat laivalla (Meriaamiainen 16,50 €/hlö ja Shuttle Buffet 25 €/henkilö, 
         etukäteen ostettuna) 

- Yhden hengen huoneen lisämaksu 170 € / 3 yötä  
- Keila-Joen linna ja Schloss Fall-museon sisäänpääsymaksu 8 €/hlö 

 
Aikataulu  5.12.2018 Klo 06.30 Heinola, turistipysäkki 
   Klo 07.30 Orimattila, Orion aukio 
   Klo 10.30 Tallinkin M/S Megastar lähtee Helsingistä  

8.12.2018 Aamiainen hotellissa ja huoneiden luovutus 
 Klo 11.30 Kuljetukset Tallinnaan  

   Klo 13.30 Tallinkin M/S Megastar lähtee Tallinnasta 
klo 15.30 Helsinki ja paluukuljetus lähtee noin 30 min laivan 
saapumisesta.  

 
Lisätiedot ja ilmoittautuminen: Heinolan liikuntapalvelut, 
Kirsi-Marja Vihervaara, 044 797 6939 
kirsi-marja.vihervaara@heinola.fi 


