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Päivitetty: 3/2010
Perhevalmennusohjelma Heinolassa
· käsittää yhteensä 8 tapaamiskertaa + omatoimisen tutustumisen synnytyssairaalaan osoitteessa

http://www.phsotey.fi/yhteisetosiot/synnytys/index.php?ryhma=731&cvy=10003&vy=10003.
· toteutetaan monialaisesti
· on tarkoitettu kaikille synnyttäjille (myös uudelleensynnyttäjille)

· käynnistyy Heinolassa 6 kertaa vuodessa
· tarkempi sisältö muotoutuu kunkin ryhmän tarpeiden mukaan

· on osa perhekeskustoimintaa Heinolassa
· haluaa panostaa vanhempien keskinäisen vertaistuen syntymiseen heti vanhemmuuden alkuvaiheessa ja verkostojen vahvistumiseen vauvan odotukseen ja syntymään liittyvissä elämänvaiheissa. 

· Uudistetun ohjelman pilotointi käynnistyi elokuu 2007 
Lisätietoja 

Perhekeskuskoordinaattori Kirsi Mäkilä, kirsi.makila@heinola.fi.
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