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Vain harva meistä on parisuhdemestari! Väestöliitto on kehittänyt tutkimustiedon pohjaten Tahdolla ja taidolla – koulutusohjelman, jonka avulla parien on mahdollista kehittää suhdetaitojaan. Hyvin toimiva parisuhde helpottaa arjessa ja vanhemmuudessa jaksamista. 

Yhteisen melodian löytäminen edellyttää vuorovaikutusta kumppanien välillä. Iltojen aikana etsitään käytännön keinoja toimivaan vuorovaikutukseen. Keskeisiä teemoja työstetään tehtävillä, joiden avulla rakennetaan ystävyyttä ja pohditaan mm. erilaisia ristiriitatilanteita. Kurssilla työskennellään ainoastaan oman kumppanin kanssa. 


Illat ovat tarkoitettu kaikille, jotka ovat halukkaita kehittämään vuorovaikutustaitojaan parisuhteessa. Akuutissa kriisissä olevia pareja illat eivät kuitenkaan palvele. Tapaamisissa on tarjolla kahvia ja pientä purtavaa. Tahdolla ja Taidolla – illat ovat osallistujille maksuttomat.
Iltojen vetäjinä toimivat Susanna Määttä ja Anne Meritie. Ilmoittautumiset puhelimitse 27.10.2010 mennessä p. 044 797 8577.
Tervetuloa!

Seuraavien parisuhdeiltojen ajankohdat ovat





keskiviikot  3.11., 10.11., 17.11., 24.11., ja 1.12. 2010


Klo 18.00 – 20.00





Paikkana on Vanamo, Anjalankatu 20





TAHDOLLA JA TAIDOLLA – PARISUHDEILLAT
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