LIIKKUMINEN RAINION PAIVAKODISSA

Liikkuessaan lapsi ajattelee, kokee iloa, ilmaisee tunteitaan ja oppii uutta. Lapsi tutustuu omaan
kehoonsa ja harjoittelee motorisia taitojaan sekd vuorovaikutusta toisten lasten ja aikuisten kanssa.
Terveellisten elamantapojen omaksuminen ja myonteinen asenne litkkumiseen on tarke&a.

 Liilkumme
omaehtoisesti
sekd ohjatusti
lasten toiveita
kuunnellen.

Liikuntaan innostavat
valineet ovat
kéaytossamme paivittdin

LIIKKUMISESTA
ILOITEN JA
ELAMYKSISTA
NAUTTIEN
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Tutustumme erilaisiin lilkkuntamuotoihin ja
—valineisiin péivakodissa ja muualla.
KPP on lahjoittanut lapsille mm. luistimia,
suksia, monoja, palloja, jumppapatjoja seka
ulko-
leikkivélineitd ja henkilokunnalle
kuntoiluvélineitd sek jarjestanyt
koulutusta.




