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Litkuntatuokion suunnitelma

9-12-vuotiaat, sali, 15 min, 1 osio
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Lepakkolinna

Oman parin etsiminen ja lIoytaminen &animerkkien ja tilan hahmotuksen avulla.

Toimintamuoto:
Liikuntataidot:

Pelit ja leikit
Kaveleminen

Kesto vah: 10 min

Valineet: Jumppamattoja 1/osallistuja, yksi hieman suurempi ja /tai paksumpi patja,
sahlymailat tms. "valkoisiksi kepeiksi”, sokkoliinat, kilindpallo tai muu aanta
tuottava véline
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Eteneminen:

Salin reunoille on laitettu patjoja "lepakon pesiksi". Leikkijat laittavat sokkoliinat silmilleen ja
sahlymailan vaarin pain kulkemisen apuvéalineeksi. Leikkijoistd muodostetaan parit ja he
kehittavat pareittain lepakon aanen, josta he tunnistavat toisensa. Jokainen leikkija ohjataan
omaan pesaansa siten, etta parit ovat vastakkaisilla puolilla salia. Pelin ohjaaja on ylilepakko,
joka asettuu keskilattialle suuremmalla/paksummalla patjalla merkattuun lepakkolinnaan ja
kaskee lepakot liikkeelle. Heidan tulee yrittdd suunnistaa parinsa luo. Aluksi voidaan liikkua
ilman aanimerkkeja, vain keppien aanta kuunnellen. Kun lepakko kohtaa toisen, hén voi
sovitulla merkkiaantelylla varmistaa, onko kyseessa oma pari vai joku muu lepakko. Jos pareja
ei ala [6ytymaan, antaa ylilepakko luvan &annelld koko ajan omalla signaalilla. Keskella olevaan
lepakkolinnaan saa saapua vasta, kun on I0ytdnyt oman parinsa. Ensimmainen pari
lepakkolinnassa on voittaja.

Huomioitavaa:
- liikkuminen varovaisesti ja hiljaa, jotta lepakot eivat torm éile ja kuulevat hyvin

Helpottaminen:
- annetaan nahda parin sijainti ennen sokkoliinan laittoa

Vaikeuttaminen:

- otetaan kayttoon "rausku"; yksi kulkee sokkona kilistellen palloa

- mikali rausku saa kosketuksen lepakkoon, jaatyy lepakko esim. kymmeneksi sekunniksi,
ennen kuin voi jatkaa matkaansa




- samoin kay, jos rausku saa jo muodostuneen parin kiinni
- lepakkolinnan paikkaa muutetaan kesken leikin

Tietoisuus ja kasitteet:
Tietada, miten liikkua tilassa sokkona.

Vaihtoehtoiset toimintaympaéristot:

Soveltaminen:
Nakovammaiselle avoin.

Pydratuolin kayttajan osallistuessa on jonkun valvottava turvallisuutta, ettei tule paalleajoja.

Kéavelyapuvalineen kayttajalle vaativa, liikkumistapaa soveltamalla matalampiin helpottaa,
jolloin voidaan sdhlymailan vaihtaa esim. paistinlastaan.

(c) Nuori Suomi ry




